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Titlul obtinut la finele studiilor: Licentiat in Diagnostic medical si tehnologii de tratament
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CALENDARUL UNIVERSITAR

Activitati didactice

Sesiuni de examene

(saptamani) Ve
Anul d ii
sltl:: diie Semestrul I Semestrul IT Stligcltlizl;
(s (15 iarna vara P Iarna primavara Vara
saptamani) sdptamani)
13-24.12 25.12-09.01
I 01.09-10.12 01.02-20.05 23.05-17.06 | 27.06-09.07 24.04-02.05 | 09.07-31.08
10-21.01
Examtzne |- — 27.06-09.07 25.12-09.01
Il 01.09-24.01 01.02-09.06 dupa - 24.04-02.05 | 09.07-31.08
dupa modul
modul
Examene 27.06-09.07
131 01.09-24.01 | 01.02-09.06 | dupa Pxamomene 251209011 5 4 04-02.05 | 09.07-31.08
dupia modul
modul
Teza de
licenta
Examene | 19 0520.05 25.12-09.01
v 01.09-24.01 01.02-06.05 dupi 01.02-06.05 24.04-02.05 -
miadnl Examen de
licenta

23.05-10.06
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CONTINUTUL PLANULUI DE iNVATAMANT PE ANI DE STUDII

Total ore Nr. ore pe tipuri de activitati Forma de Nr:
Cod Denumirea unitatii de curs/modul = o - e e
Total antact . SFthu Curs Lucrzinrl Seminar Stagl‘u
direct individual practice practic
ANUL I, Semestrul I (15 saptimani)
Discipline obligatorii (O)
F.01.0.001 |Anatomia omului 120 60 60 30 20 10 E 4
F.01.0.002 |Fizica optic# 150 75 75 30 20 25 E 5
F.01.0.003 |Biochimia 120 60 60 30 20 10 E 4
G.01.0.004 |Limba englezi/franceza 120 60 60 - - 60 E 4
F.01.0.005 |Matematica superioara 120 60 60 30 20 10 E 4
S.01.0.006 |Optometria fundamentald 150 75 75 30 20 25 E 5
F.01.0.007 |Biologia moleculari si genetica umana 120 60 60 30 15 15 E 4
Total semestrul I curricular 900 450 450 150 110 190 7E 30
Discipline obligatorii extracurriculare (OE)
G.01.0.008 |Educatia fizica | 30 [ 30 [ - T- 30 -] C -
ANUL I, Semestrul II (15 siptimani)
Discipline obligatorii (0)
F.02.0.09 |Anatomia ochiului 120 60 60 30 15 15 E 4
F.02.0.010 |Histologia, citologia, embriologia 120 60 60 30 20 10 E 4
S.02.0.011 |Geometria, Optica vizuali si asamblarea produselor optice 180 105 75 30 35 40 E 6
F.02.0.012 |Fiziologia umani 120 60 60 30 15 i5 E 4
S.02.0.013 |Metodele fundamentale de investigatii in optometrie 180 105 75 30 35 40 E 6
| Stagiul practic* 50 60 30 - - - 60 E 3
Total discipline obligatorii 810 450 360 150 120 120 60 6E 27
Discipline optionale (A) Pachetul I
U.02.A.014 |Antropologia si filosofia medicini
Curs introductiv universitar (Tehnologii in ormationale; Istoria

D.02.4.015 specialitdtii; Bazele culturii i(nforma,tiinaléj , 90 3 60 1 ) 20 E 3
U.02.A.016 |Bazele comunicdrii
Total semestrul IT curricular 900 480 420 160 120 140 60 7E 30
Total anul I curricular 1800 930 870 310 230 330 60 14E 60
Total discipline obligatorii extracurriculare (OE)
G.02.0.017 |Educatia fizica 30 30 - - 30 - c z
Total extracurricular 60 60 60 2C
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2
Total ore Nr. ore pe tipuri de activititi F‘;(‘);;lil:lzgee crlj(;i -
Cod Denumirea unititii de curs/modul = ——— Studiu Lucrari . Stagiu
Tatal direct individual Curs practice Seminar practic
ANUL II, Semestrul III (15 saptamani)
Discipline obligatorii (O)
F.03.0.019 |Fiziologia ochiului 120 60 60 20 30 10 E 4
F.03.0.020 |Farmacologia generald 90 60 30 20 30 10 E 3
S.03.0.021 |Optica vizuala si produsele optice 180 90 90 30 30 30 E 6
F.03.0.022 |Igiena generald 120 60 60 20 20 20 E 4
F.03.0.023 |Microbiologia, virusologia si imunologia 120 60 60 20 10 30 E 4
S.03.0.024 |Metode de diagnostic in optometrie 180 90 90 30 30 30 E 6
Total discipline obligatorii 810 420 390 140 140 140 6E 27
Discipline optionale (A)  Pachetul III
U.03.A.025 |Istoria medicinii
U.03.A.026 | Psihologie medicaldi 90 30 60 10 - 20 E 3
U.03.A.027 |Bioetica medicald
Total semestrul ITI curricular 900 450 450 150 140 160 7E 30
ANUL II, Semestrul IV (15 saptamani)

Discipline obligatorii (O)
S.04.0.029 |Dezvoltarea vederii si vederea binoculari 180 120 60 40 40 40 E 6
F.04.0.030 |Epidemiologie 120 60 60 20 10 30 E 4
S.04.0.031 |Perceptia vizuali 180 120 60 40 40 40 E 6
U.04.0.032 |Stiintele comportamentului si comunicarii 120 60 60 20 10 30 E 4
5.04.0.033 |Urgente medicale primare 120 60 60 20 20 20 E 4

Stagiul practic* 90 60 30 - - 60 E 3
Totai discipline obligatorii 810 480 330 140 120 160 60 6E 27
Discipline optionale (A) Pachetul IV
S.04.A.034 | Dreptul medical
S.04.A.035 | Managementul proiectelor 90 30 60 10 - 20 E 3
S.04.A.036 |Planificarea sistemului de sdndtate
Total semestrul IV curricular 900 510 390 150 120 180 60 7E 30
Total anul W curriculay 1800 960 840 300 260 340 60 14E 60
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Total ore Nr. ore pe tipuri de activitati Forma de Nr:
Cod Denumirea unitatii de curs/modul : . ; B el
’ Total antact ; SFufhu , | Curs Lucr@n Seminar Stagl}l
direct individuai practice practic
ANUL II1, Semestrul V (15 siptimani)
Discipline obligatorii (O)
S.05.0.038 |Ortoptica fundamentali 120 60 60 20 30 10 E 4
S.05.0.039 |Optometria pediatrica 180 90 90 30 30 30 E 6
S.05.0.040 |Boli interne 120 60 60 20 20 20 E 4
S.05.0.041 |Farmacologia oculara 120 60 60 20 20 20 E 4
S.05.0.042 |Perceptia vizuald si modificarile legate de varsta 180 90 90 30 30 30 E 6
S.05.0.043 | Psihiatria, psihologia medical si narcologia 90 60 30 20 30 10 E 3
Total discipline obligatorii 810 420 390 140 160 120 6E 27
Discipline optionale (A) Pachetul V
S.05.A.044 |Bazele stiintelor economice medicale
S.05.A.045 |Leadershipul in domeniul serviciilor optometrice ] 90 3C 60 10 20 E 3
S.05.A.046 |Boli ale suprafetei oculare
Total semestrul V curricular 900 450 450 150 160 140 7E 30
ANUL II1, Semestrul VI (15 siptimani)

S.06.0.048 |Bazele contactologiei oculare 180 120 60 40 40 40 B 6
F.06.0.049 |Biostatistica si metodoiogia cercetarii 120 60 60 20 20 20 E 4
S.06.0.050 |Management, etica profesionai in optometrie 120 60 60 20 10 30 E 4
S.06.0.052 |Oftaimologia si patologia oculara 120 90 30 30 30 30 E 4
§.06.0.051 |Stiintele neurologice si neurooftalmologia 90 60 30 20 20 20 E 3
S.06.0.052 |Medicina calamitatilor 90 30 60 10 10 10 E 3

Stagiul practic* 90 60 30 - - 60 E 3
Total discipline obligatorii 810 480 330 140 130 150 60 7E 27
Discipline optionale (A) Pachetul VI
S.06.A.053 |Antreprenoriat in domeniul optometriei
S.06.A.054 |Imagistica medicald 90 30 60 10 - 20 E 3
S.06.A.055 |Metodologia cercetdrii in realizarea tezei de licentd
Total semestrul VI curricular 900 510 390 150 130 170 60 S8E 30
Tolal anel XN sErricalar 1800 960 840 300 290 310 60 15E 60
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Total ore Nr. ore pe tipuri de activititi Pormade Nr:
Cod Denumirea unitatii de curs/modul : oy - Svilugre e
Total Co.ntact : St'u;d‘m Curs Lucra.iri Seminar Stagl}l
direct individual practice practic
ANUL 1V, Semestrul VII (15 saptamani)
Discipline obligatorii (O)
S.07.0.057 |Contactologia oculard avansata si chirurgia refractiva 180 90 90 30 30 30 E 6
S.07.0.058 !Ergonomia vederii 180 90 90 30 30 30 E 6
S.07.0.059 |Patologia oculari si probleme diagnostice in optometrie 150 90 60 30 30 30 E 5
S.07.0.060 |Promovarea sanatitii si educatia pentru sinitate 120 60 60 20 20 20 E 4
S.07.0.061 |Reabilitarea dizabilititilor oculare 180 90 90 30 30 30 E 6
Total discipline obligatorii 810 420 390 140 140 140 5E 27
Discipline optionale (A) Pachetul VII
S.07.A.062 | Nutritia si sdndtatea
S.07.A.063 |Asistenta oftalmologici de ugrenti 90 30 60 10 10 10 E 3
S.07.A.064 |Glaucomul in practica optometristului
Total semestrui VII curricular 900 450 450 150 150 159 6E 30
ANUL 1V, Semestrul VIII (13 siptamani)

Practica clinica - Investigatii optometrice si contactologie 210 150 60 - 150 E 7
Practica clinica 330 240 90 - 240 E 11
Pregitirea tezei de licentd 180 30 150 30 - 6
Examen de licenta 180 30 150 - 30 E 6
Total semestru VIII curricular 900 450 450 - 60 - 390 3E 30
Total anui 1V curricular 1800 900 900 150 210 150 390 9E 60
Total pe anii de studii 7200 3750 3450 1060 | 990 1130 570 52E/2C 240
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STAGIILE DE PRACTICA
Stagiile de practica Sem. ,D ur atﬁa /’.”' Perioada Numa.r e
saptamdni/ore credite

1. | Practica de specialitate:

e Practica in produsele optometrice fundamentale il 2 saptamani/60 ore | 27.06-09.07 4

e Tehnici investigative in examinarea vederii si prescrierea corectiei v 2 saptdmani/60 ore | 27.06-09.07 4

optice

e Optometria pediatrica si lentile de contact VI 2 sdptdméni/60 ore | 27.06-09.07 4

2. |Practica de ;ercetare/crea,tie de licentd - Investigatii optometrice si VII 13 saptamani/390 ore | 01.02-06.05 13
contactologie
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DISCIPLINELE OPTIONALE**
Inclusiv Numiir de ore pe siptaimina Numair
o Modulidisciplina T‘?l‘t:l Contact rn Cur Seminar | Laborator 123;'11:12;1: de
direct individuai S credite
Anul I, semestrul IT
U.02.A.014 | Antropologia si filosofia in medicind
Curs introductiv universitar Curs introductiv universitar
U.02.A.015 | (Tehnologii informationale; Istoria specialitdtii; Bazele 90 30 60 10 - 20 E 3
culturii informationale)
U.02.A.016 | Bazele comunicdrii
Anul II, semestrul Il
U.03.A.025 Istoria medicinii
U.03.A.026 | Psihologie medicali 90 30 60 10 - 20 E 3
U.03.A.027 Bioetica medicald
Anul I1, semestrul IV
S.04.A.034 Dreptul medical
S.04.A.035 Managementul proiectelor 90 30 60 10 - 20 E 3
S.04.A.036 Planificarea sistemului de sandtate
Anul III, semestrul V
S.05.A.044 Bazele stiintelor economice medicale
S.05.A.045 | Leadershipul in domeniul serviciilor optometrice 90 30 60 10 - 20 E 3
S.05.A.046 Boli ale suprafetei oculare
Anul ITL, semestrul VI
S.06.A.053 Antreprenoriat in domeniul optometriei
S.06.A.054 Imagistica medicald n
S.06.A.055 Metodologia cercetdrii in realizarea tezei de licentd 20 30 &) i ) A = 3
Anul IV, semestrul VII
S.07.A.062 Nuiritia si sdndtatea
S.07.A.063 Asistenta oftalmologicd de ugrentd 90 30 60 10 - 20 E 3
S.07.A.064 Glaucomul in practica optometristului

**Disciplinele optionale se selecteazi de citre studenti: una din trei propuse in semestru.
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DISCIPLINELE FACULTATIVE (LA LIBERA ALEGERE)
Nr. ; R Numir de ore pe tipuri de activititi . Nr. De
€t Denumirea disciplinei Anul Semestrul Total Contact direct Curs L/P Evaluari croddite
1. | G.02.A.018 | Limba engleza de specialitate | 2 120 60 30 30 4
2. | S.03.A.028 | Prevenirea traumatismului si violentei I 3 90 30 10 20 E 3
3. | S.04.A.037 | Malpraxis si decizia morali in optometrie I 4 90 30 10 20 E 3
4. | S.05.A.047 | Aspectele medicale ale torturii v 5 90 30 10 20 E 3
5. | 8.06.A.056 | Medicina alternativi si complementara 111 6 90 30 10 20 E 3
6. |S.07.A.065 | Medicina militara 111 7 150 80 20 60 E 5
Total 570 260 90 210 6E 21
EXAMENUL DE LICENTA
Nr. d/o Denumirea activitatii Perioada
1. Sustinerea tezei de licenta Mai
.4 Test-control la disciplinele de specialitate Mai
5 Proba de examinare orala la specialitatea 0914.4 Optometrie Tunie
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MATRICEA CORELATIEI DINTRE COMPETENTELE PROFESIONALE SI TRANSVERSALE $1

UNITATILE DE CURS/MODULE INCLUSE IN PLANUL DE INVATAMANT

. Seme | Cre- Competente profesionale Competente transversale
Codul Unitatea de curs a
-strul | dite | cp1 [ cp2 [ Cp3 [ cp4 ] CP5 [ CP6 | CP7 | CP8 | CP9 | CP10 | CT1 | CT2 | CT3 | CT4
F.01.0.001 | Anatomia omului 1 4 4 +
F.01.0.002 | Fizica optica | 5 + + A il i
F.01.0.003 | Biochimia 1 4 + +
G.01.0.004 | Limba englezd/franceza I 4 i + +
F.01.0.005 | Matematica superioara I 4 + t +
S.01.0.006 | Optometria fundamentala I 5 + 3 + 3 + + + + + T + + i
F.01.0.007 Biologia moleculara si genetica I 4 " + + +
umana
F.02.0.09 | Anatomia ochiului | 4 o + + T + L it + +
F.02.0.010 | Histologia, citologia, embriologia I 4 + + + +
S.02.0.011 Geometria, Optica vizualé.si I 6 4 - < + +
asamblarea produselor optice
F.02.0.012 | Fiziologia umana 11 4 + +
S.02.0.013 Metoc%ele .ﬁ{ndamentale. de I 6 2 " 2 + + + + N N N
Investigatil in optometrie
Stagiul pfactic* Practica in produsele I 3 o i " + 4
optometrice fundamentale
U.02.A.014 | Antropologia si filosofia medicini 11 + +
Curs introductiv universitar
U.02.A.015 | (Tehnologii informationale; n | 3 + +
Istoria specialitdtii; Bazele
culturii informationale)
U.02.A.016 | Bazele comunicdrii 11 3 + + + + + i + *
G.02.A.018 | Limba englezi de specialitate I 7 + + 5 *
F.03.0.619 | Fiziclogia ochiului 111 4 + + + + g iy + + +
F.03.0.020 | Farmacologia generala 111 3 + + +
S.03.0.021 | Optica vizuald si produsele optice 111 6 + + i £h + + + + + 5 +
F.03.0.022 | Igiena generali 11 4 +; +
F.03.0.023 Microbiol.ogia, virusologia si 1 4 - &+
Imunologia
$.03.0.024 Metode dp diagnostic in 11 6 = " 2 + + + + N
optometrie
U.03.A.025 | Istoria medicinii 111 3 +
U.03.A.026 | Psihologie medicali 111 3 - + + +
U.03.A.027 | Bioetica medicald 111 3 + + + + + + + +
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Codul Unitatea de curs Seme | Cre- Competente profesionale Competente transversale
e u .
nitatea -strul | dite | cp1 [ cp2 [ Cp3 [ CP4 ] CP5 [ CP6 | CP7 | CP8 | CP9 | CP10 | CT1 | CT2 | CT3 | CT 4
0 0 0 0 +
S.03.A.028 P.revemr'ea traumatismului si + "
violentei
.. . _|_ +
S.04.0.029 Dezvoltarf:a vederii si vederea v 6 = Py % "
binoculari
F.04.0.030 | Epidemiologie v 4 + R =
S.04.0.031 | Perceptia vizuala 1\Y% 6 + + + * + + + +
.. y . . + +
U.04.0.032 Stnntel.e f:(?.rrlportamentulal si v 4 n " ax + 3 +
comunicarii
S.04.0.033 | Urgente medicale primare vV 4 f ki + L) T L
Stagu.ll practic* T.e.hl.lici inv;stigative i‘n' o v 3 ¥ 5 N N + + + + " +
examinarea vederii si prescrierea corectiei optice
S.04.A.034 | Dreptul medical v 3 <t + + W *
S.04.A.035 | Managementul proiectelor v 3 + * + +
. . . +
S.04.A.036 P{aizlﬁcarea sistemului de v 3 " + + 4 J
sanatate
S.04.A.037 Malprax1§ si decizia morala in v 5 s
optometrie
S.05.0.038 | Ortoptica fundamentala \% 4 + & 4 + + + -+
S.05.0.039 | Optometria pediatrica v 6 + + + + + + + + *
S.05.0.040 | Boli interne \Y 4 + + +
S.05.0.041 | Farmacologia oculard \Y 4 £ + + o + i3 =
. . 5 . - & + + + + +
S.05.0.042 Perceptia V}ZU%]& st modificérile v 6 i + " " o +
legate de varsta
R - - e T
S.05.0.043 P51h1atrla.1, psihologia medicali si v 3 +
narcologia
S.05.A.044 Baze{e stiingelor economice v 3 4 g ofs
medicale
S.05.A.045 Leacﬁleisthul in domemul v 3 i + i +
serviciilor optometrice
S.05.A.046 | Boli ale suprafetei oculare )\ 3 + e 23 + 2 +
S.05.A.047 | Aspectele medicale ale torturii \4 it
S.06.0.048 | Bazele contactologiei oculare Vi 6 it -+ & i+ + x *
F.06.0.049 Blosta:ugtlca si metodologia VI 4 + It +
cercetaril
. : = +
S.06.0.050 l\danagemer.lt, etica profesionala VI 4 + + + + +
in optometrie
S.06.0.052 | Oftalmologia si patologia oculard VI 4 + + + g + + i i
5.06.0.051 | Stiintele neurologice si v |3 + + ' t
neurooftaimologia
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; Seme | Cre- Competente profesionale Competente transversale
Codul Unitatea de curs :
-strul | dite | cp1 [ cp2 | cp3 | cr4 ][ cps | cp6 | cP7 [ cp8 | CcP9 [CPI0O| CT1 [ CT2 ] CT3 | CT4
S.06.0.052 | Medicina calamititilor VII 3 $ + +
Stagiul practic* Optometria pediatrica si lentile VII 3 & 2 5 + + +
de contact
S.06.A.053 Antrepre@o.rzat in domeniul VII 3 N - 4
optometrieil
S.06.A.054 | Imagistica medicald VII 3 -+ oy +
Y eRrT =
S.06.A.055 Metqdologla cv'rcetc'zrll in VII 3 n n
realizarea tezei de licentd
S.06.A.056 Medicina alterflatlva si VIT &
complementara
- oculars o m
$.07.0.057 Co_ntact'ologla o _u}ara avansata si VI 6 + " - " "
chirurgia refractiva
S.07.0.058 | Ergonomia vederii VII 6 £ + - + + +
tologi 3 si + + +
$S.07.0.059 P:’ilOlOglla ocAulara si probleme VII 4 4 n + + 4
diagnostice in optometrie
— : Y
$.07.0.060 Promovrilreva sdnatatii si educatia VII 4 .
pentru sanatate
S.07.0.061 | Reabilitarea dizabilitatilor oculare | VII 6 + i + £ + b + g5
S.07.A.062 | Nutritia si sdndtatea VII 3 + *
: Py +
S.07.A.063 Aszsten,vta oftalmologicd de VII 3 "
ugrenta
7 i ; + +
S.07.A.064 Claucomgl in practica VII 3 5 4 +
optometristului
S.07.A.065 | Medicina militara VII 5 +
Practica clinica - Investigatii optometrice si VIII 7 N % + & e i + +
contactologie
Practica clinica VIII 11 + it + + + + i +
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NOTA EXPLICATIVA
la planul de Tnvitimant pentru programul de studii 0914.4 OPTOMETRIE

Conform Consiliului Mondial al Optometristilor: Optometristul este o profesie din domeniul medical, autonoma, licentiata care prevede acordarea
asistentei medicale primare oftalmologice si se ocupa de erorile de refractie oculara si de prescrierea corectiei optice, detectarea/diagnosticarea, managementul
si reabilitarea afectiunilor organului vizual. (http://www.worldoptometry.org/en/about-wco/who-is-an-optometrist/index.cfm)

Optometristul este cel care descifreaza in faza initiald primele aspecte ale viciilor de vedere, le evalueaza si le poate corecta, fapt care face din acest
specialist un factor de interfatd cu medicul oftalmolog.

Activitatea optometrica se inscrie in cadrul acelor activititi ce urmiresc asigurarea unei capacitati vizuale corespunzdtoare a populatiei de-a lungul intregii
vietl. Ocupatiile tipice pentru absolventii domeniului Optometrie sunt in cadrul institutiile medicale in calitate de optometrist atat cu activitate autonoma, cat
si in echipa cu medicul oftalmolog. Optometristul poate activa si in institutii prescolare, scolare, aziluri pentru batrani, centre pentru persoane cu dezabilitati
vizuale, etc.

Necesitatile pentru programul de formare profesionald in acest domeniu au fost identificate la nivel national prin studiul - Evaluarea Rapida a Cecitatii
Evitabile si Retinopatiei Diabetice in Republica Moldova, desfasurat in 2012, care ne-a relevat o prevalentd a orbirii in Republica Moldova de 1,5%, iar a
deficientelor de vedere — 19,5%, deci aprox. 150 000 mii din populatia tarii noastre prezinta diferite grade de deficient vizuald, cauza primordiala a acestora
fiind viciile de refractie necorectate - 51,5%. Conform datelor prezentate de citre Agentia Internationala pentru Prevenirea Cecitatii (atlas.iapb.org/about-
vision-atlas/) daca in anul 2010 aproximativ 28% din populatia globala suferea de miopie, citre anul 2020 acest numar se va ridica la 34%, iar in 2050 la 50%

Un argument in plus este faptul ca in structura dezabilitatii vizuale primare in rAndul populatiei cu varsta apti de munci in Republica Moldova patologia
oculard constituie 4,4%, media anuala pentru anii 2013-2016 fiind de 21,3, cazuri la 100000 de locuitori (Analiza dezabilititii vizuale primare la adulti in RM,
Conferinta stiintifico-practica a Oftalmologilor din mun. Chisinau, 2017). Este bine-cunoscut faptul ¢ cea mai buna protectie impotriva cecitatii evitabile este
accesul populatiei la asistenta oftalmologica calitativa.

Organizatia Mondiald a Sanatatii si Consiliul Mondial de Optometrie include optometristul in randul personalului medical care participa activ in lupta
impotriva cecitatii evitabile. Conform planului strategic VISION 2020 ce prevede combaterea cecititii evitabile pe plan mondial, Organizatia Mondiald a
Sanatatii conform normativelor elaborate recomanda un optometrist la 10000 de locuitori. Respectiv, iudnd in consideratie aceste recomandari, numérul
necesar de specialisti in domeniul optometriei in Republica Moldova ar fi 350 (si apr 400 inclusiv cu Transnistria).

Programul de studii Optometrie a fost elaborat in conformitate cu cerintele standardului international ISCED si Cadrul european al calificarilor (EQF) si
in baza actelor legislative:
v" Codul Educatiei nr. 152 din 17.07.2014;
v" Hotararea de Guvern nr. 482 din 23.06.2017 cu privire la aprobarea Nomenclatorului domeniilor de formare profesionala si a specialitatilor in
invatamantul superior;
v" Hotirarea de Guvern nr. 1016 din 23.11.2017 cu privire la aprobarea Cadrul national al calificarilor din Republica Moldova;
v Ordinul MECC RM nr. 1625 din 12.12.2019 cu privire la aprobarea Regulamentului de organizare a studiilor superioare de licenta (cilul I) si
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integrate;

Ordinul Ministerul Educatiei nr. 1045 din 29.10.2015 cu privire la aprobarea Planului-Cadru pentru studii superioare (ciclul I — Licenta, ciclul II -
Master, studii integrate, ciclul lII - Doctorat);

Ordinul Ministrului Educatiei Nr. 1047 din 29.10.2015 cu privire la aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea examenului de finalizare
a studiilor superioare de licentd;

Ordinul Ministerului Muncii si Protectiei sociale nr. 22 din 03.03.2014 Clasificatorul ocupatiilor din Republica Moldova (CORM 006-2014).

Misiunea programului de studii

Invatimantul de formare profesionald in domeniul OPTOMETRIE are misiunea de a pregiti specialisti in cadrul asistentei oftalmologice. Domeniul
este orientat spre promovarea si ufilizarea tehnologiilor moderne preponderent in managementul eficient al viciilor de refractie oculara, screening-ul
afectiunilor oculare si contribuirea in prevenirea acestora.

Finalitati de studiu si competente
Absolventul la finele studiilor va fi capabil:

LA KRR R
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sa organizeze si efectueze pregatirea locului de munci;

sd respecte conditiile si sa asigure regimul igienic, antiepidemic si de securitate a muncii;

sd asigure conformitatea si corectitudinea indeplinirii obligatiunilor de serviciu;

sa evalueze, analizeze si sa pregiteasca pacientii pentru examenul oftalmologic;

sd informeze pacientii despre procedura diagnostica;

sd respecte drepturile pacientului, secretul profesional si confidentialitatea informatiei medicale in vederea asigurarii securitatii si integritatii
pacientului;

sa efectueze inspectia preliminara oculard si examenul functional al vederii;

sd evalueze problemele vizuale;

sa recomande si sd monitorizeze rezultatele antrenamentului pentru corectia problemelor vizuale;

sa determine mijloacele optice si dispozitivele de ajutor vizual pentru slab-vizitori;

sd selecteze tratamentul ortoptic necesar pentru ameliorarea dereglarilor depistate ale vederii binoculare si ale acomodatii oculare;
sd confectioneze ochelari conform parametrilor individuali ai clientului;

sa monitorizeze procesul de adaptare la echipamentul instrumental prescris;

sa intreprinda masuri profilactice pentru prevenirea morbiditatii oculare la nivel individual si comunitar;

sa comunice empatic si eficient cu toti beneficiarii si prestatorii de servicii, membri ai echipei profesionale;

sd completeze, pastreze si sa transmitd documentatia medicali conform actelor normative;
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Dupa finalizarea celor 4 ani de studii specialistul licentiat va avea urmatoarele competente:

Competente profesionale

CPS 1. Organizarea si dirijarea activititii unitdtilor optice, perfectionarea capacitdtii de autonomie decizionald. Analizeaza cererea si oferta cu rame;
Asigura conformitatea executarii bugetului aprobat; Comunici cu pacientii si realizeaza instruirea acestora despre folosirea ramelor, lentilelor de contact;
Aplica proceduri de responsabilizare a tuturor angajatilor pentru respectarea principiilor bunei guvernari.

CPS 2. Examinarea preliminard a aparatului vizual. Colecteazi anamneza stirii si comportamentului aparatului vizual, Realizeaza inspectia
structurilor oculare si comportamentului vizual; Completeaz fisa examenului preliminar al aparatului vizual.

CPS 3. Adaptarea lentilelor de contact pe ochi. Stabileste acceptabilitatea beneficiarului la adaptarea lentilei de contact; Stabileste tipul lentilelor de
contact individuale; Recomanda solutiile necesare pentru ingrijirea lentilelor de contact; Instruieste persoana in aplicarea lentilelor de contact si ingrijirea
acestora; Determind performantele vizuale dupa tratament

CPS 4. Examinarea cimpului vizual si a polului anterior si posterior al globului ocular. Testarea campului vizual prin metoda campimetriei sau
perimetriei pentru diagnosticarea si urmarirea evolutiei afectiunilor oculare, neurologice, etc.; Aprecierea largimii campului vizual si detectarea deficientelor
de perceptie a obiectelor din campul vizual; Interpretarea rezultatelor obtinute in contextul datelor clinice; Evalueazi necesitatea examindrii detaliate a
globului ocular prin biomicroscopie, tonometrie, oftalmoscopie directa si indirect, gonioscopie, testul de colorare cu fluoresceind, testul Schirmer, OCT,
Topografie corneana, USG oculara.

CPS 5. Determinarea capacititii de adaptare a aparatului vizual la variatii de lumindg. Determina valorile pragului de vizibilitate la diferite intervale
de timp de adaptare; Determina rezistenta si performanta vizuala la orbire luminoasi; Cronometrarea timpului necesar pentru recuperarea performantelor
vizuale.

CPS 6. Determinarea anomaliilor vederii cromatice. Determind anomaliile de vedere a culorilor cu ajutorul planselor pseudoizocromatice;
Completeaza fisele si analizeaza rezultatele.

CPS 7. Tratamentul optic al vederii slabe. Colecteaza anamneza; Examineaza analizatorul vizual; Evalueazi cauzele deficientei de vedere slabi;,
Stabileste necesitatea tratamentului optic; Determind mijloacele optice si dispozitivele de ajutor vizual pentru slab-vazatori; Determind necesitatea si indruma
tratamentul prin antrenament vizual.

CPS 8. Tratament ortoptic in cazul dereglirilor vederii binoculare, dereglirilor eculomotorii, acomodatiei. Determina cauza dereglarii vederii
binoculare si dereglarilor acomodatiei oculare; Efectueazi examenulortoptic (evaluarea vederii binoculare, a amplitudinii fuzionale, a motilitatii oculare, a
amplitudinii acomodative, etc) ; Determina diagnosticul diferential pentru fiecare problema specificd de vedere binoculari; Determina tratamentul ortoptic
necesar pentru ameliorarea dereglarilor depistate ale vederii binoculare si ale acomodatiei oculare instrumental al vederii si prin antrenament.

CPS 9. Adaptarea si montarea ochelarilor. Realizeaza studiul antropometric al pacientului; Determind distanta interpupilard; Examineazi forma,

dimensiunea capului, nasului, urechilor, aspectul pacientului; Ajusteazi rama pe capul clientului si pozitioneazd lentilele; Prelucreaza lentilele pentru
montarea in ramd; Fixeaza lentilele in rama si controleaza ochelarii montati.

CPS 10. Controlul preventiv al vederii in populatie (screening). Organizeazi si informeaza populatia privind vederea si problemele ei; Organizeazi
difuzarea materialelor informative; Participa la pregitirea actiunilor de examinare preventiva.
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Competente transversale:

CT 1. Autonomie si responsabilitate. Executi responsabil sarcinile profesionale in promovarea rationamentului logic, a aplicabilititii practice, a
evaluarii si autoevaluarii in luarea deciziilor in conditii de autonomie; Aplicé regulile de munca riguroasa si eficientd, manifesta atitudine responsabild fata
de realizarea sarcinilor profesionale cu respectarea prevederilor legislatiei in vigoare.

CT 2. Abilitati manageriale/interactiune sociald. Realizeaza activitatile si exercitd rolurile specifice muncii in echipi; distribuie sarcinile intre membri
pe niveluri subordonate; promoveaza spiritul de inifiativa, dialogul, cooperdrii, atitudinea pozitiva si respectul fatd de ceilal{i, empatia, altruismul si
imbunatafeste continuu propriile activitati.

CT 3. Dezvoltarea personali si profesionald. Identifica necesititile de formare profesionald in functie de dezvoltarea optometrie; determina prioritatile
in formarea profesionala continud ; Apreciazi schimbrile in sistemul optic drept conditie a functionalitatii acestuia.

CT 4. Luarea deciziilor. Aplica abilitatilede gandire critici pentru rezolvirea problemelor si ludrea deciziilor prompte in diverse situatii; Evalueaza si
identificd prealabil problemele, facilitind gisirea celei mai bune solutii pentru situatiile create de risc, atingerea obiectivelor imbunatatirea rezultatele si
calitafit muncii desfasurate.

Finalitatile de studiu si competentele dobandite sunt verificate si apreciate prin evaludri curente si finale conform Planului de invétamant. Evaluarea pe
parcursul studiilor se realizeazi prin cateva modalititi:

Evaluarea initiala se realizeazi la inceputul procesului educational a unei unitati didactice: disciplind, capitol, tema. Formele de realizare a evalurii initiale
sunt stabilite de catedra (departament, clinica) si sunt determinate de finalitdtile disciplinei si specificul formarii profesionale. Rezultatele evaluirii initiale
contribuie la elaborarea strategiei didactice pe parcursul anului de studii.

Evaluarea curenti se efectueazi pe parcursul procesului educational in cadrul cursurilor, seminarelor, activitatilor practice, consultatiilor si vizeaza atat
activitatile realizate in contact direct cu profesorul, cat si lucrul individual al studentilor. Evaluarea curenta are scopul de a verifica sistematic cunostintele
studentilor conform cerintelor stipulate in curricuia disciplinelor. Se admite evaluarea prin totalizarea anumitor compartimente ale disciplinei de studiu, dar nu
mai multe de 3 pe parcursul semestrului. Studentul este notat pentru fiecare activitate in decursul semestrului: testare, raspuns oral, deprinderi practice, lucru
individual, fisa pacientului.

Evaluarea semestriala are functia de bilant si certificare si se realizeazi la incheierea studiului disciplinei/modulului, a stagiilor de practic si a programului
de studiu. Evaludrile finale se petrec conform calendarului universitar si orarului examenelor.

Evaluarea stagiilor de practiea, menite sa dezvoite competente sistemice. Formele de evaluare curenta sunt elaborate de citre catedri s se regasesc in
curricula la discipline. Planul de invatamént pentru studii superioare de licenta (ciclul I), programul de studii 6914.4. Optometrie.

Examenul de licenti consta din prezentarea i sustinerea tezei de licentd, proba test asistati la calculator si proba orala, inclusiv cu testarea deprinderilor
practice. La elaborarea metodelor de evaluare si notare se va lua in consideratie utilitatea, care include validitatea, siguranta, acceptabilitatea si eficacitatea.
Criteriile de elaborare a metodelor de evaluare si notare sunt valide (obiectul de evaluare coincide cu scopul disciplinei); progresive (permit de a determina
studentilor ce pot face si ce ar fi bine s realizeze pentru imbunatatirea rezultatelor), corecte (diferiti studenti au capacitati diverse pentru a atinge anumite
performante), eficiente (executabile, dar fird a consuma mult timp) si oportune (permanent sa existe feed-back). Competentele si abilitatile practice specifice,
studentii le obtin in cadrul stagiilor practice (Practica in produsele optometrice fundamentale, Tehnici investigative in examinarea vederii si prescrierea corectiei
optice, Optometria pediatrica si lentile de contact, Investigatii optometrice si contactologie) desfasurate in cadrul bazelor clinice. Acestea dispun de materiale
stiintifico-didactice, aparataj performant si utilaje specifice programului de studii. Activitatea practica in institutiile medicale permite licentiatului insusirea
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metodelor si tehnicilor specifice competentelor profesionale. Conditia de promovare in urmatorul an de studii este acumularea numarului de credite obligatorii
pentru calificare, conform standardelor domeniului de formare profesionala/ specialitatii /programului. Sunt promovati in urmétorul an de studii studentii, care au
acumulat pe parcursul anului universitar integral numirul de credite obligatorii prevazute in planul de invdtdmant, pentru anul respectiv. La studii superioare de
licentd, inscrierea in urmatorul an de studii este conditionati de acumularea a minim 40 credite la unitétile de curs/modulele obligatorii prevazute in planul de
studii pentru anul curent de studii si acumularea numéarului total de credite (60 pe an) prevézute de planul de invatamént pentru anii precedenti de studii, precum
si pentru anul de finalizare a studiilor universitare. Planul de Invatamant este racordat la cerintele procesului de la Bologna si elaborat in concordanta cu experienta
acumulatd de universitatile europene, de asemenea este coordonat cu strategia de dezvoltare a sistemului de sdnatate. Pentru asigurare functionalitatii si
competitivitatii specialitatii, se apeleaza la consultanta profesionista in elaborarea planului de invatamant in functie de cerintele pietei muncii cu partenerii sociali
(angajatori, asociatii profesionale nationale etc).

Planul de invatamant a fost discutat in cadrul catedrelor, Comisiei de Asigurare a Calitatii si Evaluarii Curriculare, Consiliului Facultitii de Medicina,
Consiliului de Management al Calititii, Senatului USMF.

Asigurarea si sporirea calititii se va efectua prin:

J implementarea unui program anual de audit intern al ofertei educationale din perspectiva urmatorilor factori ai calitaiii — satisfactia beneficiarilor,
eficacitatea, fezabilitatea;

. evaluarea interna si externa a calitatilor programelor de formare;

e asigurarea unui feedback permanent de consultare a beneficiarilor externi s1 interni (studenti, cadre didactice, manageri, etc) si altor parteneri de
interese in scopul ameliorarii ofertei educationale;

o autoevaluarea si evaluarea reciproca a personalului implicat in formarea profesionald, monitorizarea competentei studentilor la etapele de pregitire

si cele finale ale absolvirii;
° dezvoltarea resurselor umane si materiale pentru a sigura un mediu si proces educational productiv.





