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Denumirea disciplinei Orarul lecţiilor Data examen
Anul I

Bazele nutriţiei şi diagnosticul statusului nutriţional 01.09-28.09.2026 01.10.2026
Biochimie nutriţională 01.12- 14.12.2026 17.12.2026
Biostatistică aplicată 20.10-03.11.2026 06.11.2026
Medicina culinară 18.12.2026 -  15.01.2027 18.01.2027
Nutriţia şi sănătatea publică comunitară 02.10- 16.10.2026 19.10.2026
Tehnici de promovare a sănătăţii nutriţionale la nivel 
individual şi comunitar 09.11 -  27.11.2026 30.11.2026

Consiliere şi terapie nutriţională personalizată 20.04- 18.05.2027 21.05.2027
Metode avansate de cercetare 29.03- 16.04.2027 19.04.2027
Siguranţa alimentelor 02.03 -23.03.2027 26.03.2027
Terapie medicală nutriţională (medicină internă, 
metabolică, endocrină şi oncologică) 01.02-26.02.2027 01.03.2027

Disciplină opţională 24.05 -  07.06.2027 10.06.2027

Anul II
Interacţiune aliment -  medicament 26.10- 13.11.2026 16.11.2026

Nutriţia în ciclul de viaţă 01.09- 14.09.2026 17.09.2026

Nutriţie şi efort fizic 06.10-20.10.2026 23.10.2026

Suplimente alimentare în practica nutriţională 18.09-01.10.2026 05.10.2026

Disciplină opţională 17.11 -30.11.2026 03.12.2026

Notă: 1. Orarul realizării etapelor evaluărilor semestriale (ora, localul desfăşurării) sunt prezentate pe pagina web a catedrei.
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