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Condiționări și 

exigențe prealabile de: 

Program: cunoștințe de bază în disciplinele precinice și clinice precum: 

fiziologia și fiziopatologia, farmacologia, etica, medicina internă 

(semilogia medicală, pneumologia, alergologia, cardiologia, 

gastroenterologia, reumatologia, nefrologia, hematologia), 

ftiziopneumologia, geriatria, bolile ocupaționale, bolile infecțioase, 

oncologia, chirurgia etc. 

Competențe: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea 

documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice și 

aplicațiilor pentru prezentări, utilizarea Sistemului Informațional de 

Management Universitar), abilităților de comunicare și lucru în echipă. 

Misiunea disciplinei Disciplina Medicina internă – sinteze clinice, Instruire bazată pe caz 

clinic, este o disciplină medicală clinică integrativă, interdisciplinară, 

corectivă, studierea căreia la etapa universitară va permite crearea 

abilităților necesare pentru a sugera și susține un diagnostic corect pe baza 

anamnezei, examenului clinic și paraclinic, însușirea noțiunilor necesare 

pentru diagnostic diferențial și crearea deprinderilor necesare pentru a 

soluționa situațiile de urgență, însușirea elementelor de profilaxie și 

tratament ale bolilor interne. 

 

În procesul de studiu a disciplinei Medicină internă – sinteze clinice va fi 

pus accentul pe diagnosticul diferențial, argumentarea diagnosticului, a 

planului investigațiilor paraclinice (de laborator și instrumentale) și a 

scopului efectuării lor, precum și a consultațiilor altor specialiști, necesare 

pentru confirmarea diagnosticului. Se va atrage atenție și asupra 

argumentării planului de tratament. 

Tematica prezentată Diagnosticul diferențial și abordarea pacientului cu cele mai des întâlnite 

simptome și sindroame: sindromul de condensare pulmonară, sindromul 

bronhoobstructiv, revărsatul pleural, bolile pulmonare interstițiale difuze, 

durerea toracică, dereglările de ritm şi conducere, hipertensiunea arterială, 

afecţiunile necoronarogene ale miocardului, dureri abdominale, 

disfuncţiile intestinale, hepatomegalii, sindromul icteric, hipertensiunea 

portală şi complicaţiile ei, sindromul edematos, sindromul articular, 

sindromul febrei de etiologie necunoscută. 

Finalități de studiu • Să cunoască particularitățile evolutive a bolilor interne pe fondal de 

comorbidități. 

• Să cunoască metodologia diagnosticului diferențial al bolilor interne. 

• Să cunoască rolul investigațiilor clinice, de laborator și instrumentale 

în diagnosticul diferențial al bolilor interne. 

• Să fie competent de a prescrie tratament personalizat la pacienții cu 

comorbidități multiple. 

• Să fie capabil în deducerea interrelațiilor dintre medicina internă și alte 

discipline medicale (ftiziologia, oncologia, hematologia etc.) 

efectuând sinteza clinică interdisciplinară. 

• Să fie capabil de a însușii zilnic noile realizări ale medicinei interne. 

• Să se ghideze de principiile eticii profesionale. 

Manopere practice • Abordarea pacientului cu comorbidități multiple. 



achiziționate • Formularea corectă și desfășurată a diagnosticului clinic. 

• Efectuarea diagnosticului diferențial personalizat. 

• Crearea planului de investigații ale pacientului. 

• Prescrierea tratamentului individualizat (boala de bază + 

comorbidități). 

• Întocmirea documentației medicale (fișa de observație, epicriza de 

etapă, transfer și externare, extras din fișa de observație, fișa 

statistică). 

• Prezentarea cazurilor clinice individuale. 

• Perfecționarea capacității de autonomie decizională. 

• Formarea atitudinii personale. 

• Abilitatea de interacțiune socială, activitatea în grup cu diferite roluri. 

• Perfecționarea aptitudinilor digitale. 

• Dezvoltarea diferitor tehnici de  învățare. 

• Selectarea și analiza literaturii științifice pe marginea cazului clinic și 

formularea unor concluzii. 

Forma de evaluare Examen 

 

 

 


