Medicina preventiva

Denumirea disciplinei

Laboratorul sanitaro-igienic

Tipul Obligator

Anul de studii VI

Componenta De specialitate

Titularul de curs Cebanu Serghei

Locatia str. Nicolae Testemitanu 26/2, et. 3

Conditionari si exigente Program cunostinte de baza in disciplinele conexe precum: discipline
prealabile de: igienice (Igiena generald, Igiena mediului, Igiena alimentatiei si nutritia umana,

Igiena muncii, Igiena copiilor si adolescentilor, Igiena radiatiilor). Concomitent,
insd, ea are anumite legaturi cu asa discipline de baza ca chimia si fizica, dar si
cu unele stiinte medicale(fiziologia, biochimia, bolile profesionale si altele).

Competente: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele -electronice si
aplicatiilor pentru prezentari), abilitatilor de comunicare si lucru in
echipa.

Misiunea disciplinei

Studierea disciplinei Laboratorul sanitaro - igienic are ca scop insusirea
de catre student a principilor generale de organizare a diagnosticului de
laborator sanitaro — igienic a diverselor obiecte din mediului ambiant (apa, sol,
alimente, aer) a structurii, principiilor de organizare si functionare a
laboratorului sanitaro — igienic din cadrul Agentiei Nationale pentru Sanatate
Publica, principiilor de planificare a activitatii acestuia, a principalelor metode
de cercetare folosite in activitatea practica, constientizarea interrelatiilor cu
sectiile operative ale Centrelor de Sanatate Publica (CSP) national, municipal si
regional.

Tematica prezentata

Structura si functiile laboratorului sanitaro — igienic. Importanta
investigatiilor de laborator in supravegherea igienicd. Planificarea si
activitatea laboratorului sanitaro — igienic in domeniul igienei mediului.
Organizarea activitatii laboratorului sanitaro — igienic in domeniul igienei
alimentatiei. Organizarea lucrului in sectia igiena muncii a laboratorului
sanitaro — igienic. Asigurarea metrologica si acreditarea activitatii
laboratorului.  Recoltarea  probelor de aer din vecinatatea
automagistralelor si determinarea in ele a concentratiei unor substante
chimice. Determinarea indicatorilor organoleptici chimici si hidrologici ai
apei si namolului in laboratorul de productie al statiei de epurare
biologica a apelor reziduale. Cunostinta cu structura, cadrele, dotarea cu
utilaj, planificarea lucrului, darile de seama si analiza activitatii
laboratorului sanitaro — igienic pe problemele igienei mediului.
Aprecierea eficientei tratamentului termic al alimentelor si determinarea
indicilor igienici ai calitatii produselor de cofetirie cu crema.
Determinarea aditivilor alimentari. Activitatea laboratorului sanitaro —
igienic in domeniul igienei alimentatiei. Determinarea substantelor
alogene 1n alimente; aprecierea polimerilor pentru contactul cu produsele
alimentare. Metodele de control a jucariilor, inclusiv din mase plastice.
Metodele de recoltare a probelor de aer pentru determinarea pulberilor si
substantelor chimice. Recoltarea probelor de aer si determinarea poluarii
aerului zonei de muncd cu pulberi si compusi chimici. Interpretarea
rezultatelor. Determinarea iluminatului industrial. Alegerea punctelor de
control; regulile de masurare. Interpretarea rezultatelor. Familiarizarea cu
structura laboratorului, cadrele, dotarea cu aparate si materiale la
compartimentul lgiena muncii. Metodele contemporane de determinare a
substantelor chimice in igiena muncii.

Finalitati de studiu

- sd Tnsugeasca bazele teoretice ale disciplinei Laboratorul sanitaro — igienic;
- sd cunoasca si sa inteleaga principiile generale ale diagnosticului de laborator
sanitaro — igienic;
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- sa cunoascd si sd inteleagd documentele principale (legislative, instructive,
metodice etc.), in baza carora activeaza laboratorul sanitaro — igienic;

- sd cunoasca si si inteleaga structura laboratorului sanitaro — igienic al CSP;

- sd cunoasca si sa inteleaga principiile de planificare a activitatii laboratorului
sanitaro — igienic pe diversele directii ale activitatii Agentiei Nationale pentru
Sanatate Publica;

- sd cunoasca si sd inteleaga interrelatiile laboratorului sanitaro — igienic cu
sectiile operative interesate ale CSP;

- sd cunoasca §i sa inteleagd activitatea supra plan a laboratorului sanitaro —
igienic;

- sd cunoasca si sa Inteleagd principiile perfectarii darilor de seama privind
activitatea pe etape si anuald a laboratorului sanitaro — igienic al CSP;

- sd cunoascd si sa inteleagd standardizarea si asigurarea metrologica a
laboratorului sanitaro — igienic;

- sd cunoasca si sa inteleaga interrelatiile laboratorului sanitaro — igienic al CSP
cu laboratoarele departamentale;

- s& cunoasca si sa Inteleaga documentele normative privind recoltarea si analiza
probelor in laboratorul sanitaro — igienic;

- sd cunoascd §i sd inteleaga regulile de recoltare, transportare, pastrare a
diverselor probe destinate pentru cercetari in laboratorul sanitaro — igienic;

- sd cunoasca si sa inteleagd principiile si etapele efectuarii investigatiilor de
laborator mai frecvent utilizate 1n activitatea Agentiei Nationale pentru Sanatate
Publica;

- sa cunoasca si sa inteleagd principiile profesional — deontologice si directiile
principale ale activitatii medicului laborant; care activeazd in laboratorul
sanitaro — igienic;

- sd cunoasca si sd Inteleagd dotarea si aplicarea utilajului contemporan in
laboratorul sanitaro— igienic;

- sd cunoascd si sd inteleagd intrebarile protectiei muncii $i masurile anti
incendiare in laboratorul sanitaro— igienic.

- sa aprecieze importanta cercetarilor de laborator sanitaro — igienic in
activitatea Agentiei Nationale pentru Sdnatate Publica;

- sd abordeze creativ problemele Sanatatii Publice in contextul integrarii
disciplinei studiate cu alte discipline din domeniu;

- sa fie apt sa utilizeze principiile profesional-deontologice generale si speciale
in activitatea practica;

- sa posede abilitati de planificare a activitatii Laboratorului sanitaro — igienic al
CSP in contextul problemelor primordiale, care stau in fata Agentiei Nationale
pentru Sanatate Publica;

- sd poatd integra planificarea investigatiilor de laborator sanitaro — igienic in
conformitate cu necesitatile concrete ale tuturor sectiilor operative interesate ale
asigurare cu cadre si suport logistic;

- sa fie apt de a evalua situatia privind rezultatele investigatiilor de laborator
sanitaro - igienic;

- sa fie apt de a elabora si a Infaptui masuri de perfectionare a activitatii
laboratorului, in special, indreptate spre perfectionarea planului de activitate;

- sa fie apt de a utiliza rezultatele obtinute n practica de elaborare a masurilor
medico-profilactice ale Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica;

- sa fie apt de a asimila noile realizdri in domeniul cercetarilor de laborator
sanitaro - igienic.

Manopere practice
achizitionate

e Si cunoasca:bazele controlului sanitaro-igienic de laborator.

e Sa cunoasca suportul juridic al activitatii CSP in domeniul diagnosticului de
laborator, structura, functiile de baza, statele si dotarea laboratorului sanitaro-
igienic.

e Sa cunoascd volumul nomenclatorului si structura indicatorilor investigatiilor
de laborator la disciplinele igienice.

e Si poatd efectua de comun cu specialistii sectiilor igienice operative
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planificarea investigatiilor sanitaro-igienice a controlului de laborator;

e Sa cunoascd metodele, tehnologiile si principiile de recoltare, conservare,
transportare si intocmire a proceselor verbale de recoltare a probelor pentru
investigatii de laborator. Sd aplice diversele modalititi de profilaxie
alimentara a maladiilor netransmisibile.

e Sa cunoascd metodele si principiile investigatiilor aplicate In diagnosticul
sanitaro-igienic de laborator. Sa poatd aprecia inofensivitatea alimentelor.

e Sa aplice analiza si evaluarea rezultatelor investigatiilor de laborator la
elaborarea masurilor de preventie in probleme de igiena mediului,
alimentatiei, muncii, copiilor si adolescentilor atribuite stirii de sanatate a
populatiei si mediului inconjurator.

e Sia aplice cunostintele la intocmirea raportului de activitate a laboratorului
sanitaro-igienic al CSP.

Forma de evaluare

Colocviu diferentiat




