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Conditionari si

exigente prealabile de:

Program cunostinte de baza in disciplinele conexe precum: a
disciplinelor generale teoretice (fizica, chimia, biologia), disciplinelor
medicale fundamentale (fiziologia omului, fiziopatologia, biochimia,
farmacologia, microbiologia etc.), cat si a disciplinelor speciale (igiena
mediului, igiena alimentatiei, igiena muncii, igiena copiilor si
adolescentilor, microbiologia sanitard, epidemiologia, medicina
sociald etc.), care dau cunostinte despre complexul de factori ai
mediului ambiant ce influenteaza asupra omului si despre metodele de
investigatii a acestor factori.

Competente: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice si
aplicatiilor pentru prezentari), abilitdtilor de comunicare si lucru in
echipa.

Misiunea disciplinei

Scopul ecologiei umane este asigurarea societatii (din punctul larg de
vedere) cu informatia respectiva, care poate contribui la ameliorarea
mediului inconjurdtor al omului §i acelor procese care au loc in
societate. Scopul principal al studierii acestei discipline de catre
studentii specialitatii Sdnatate Publica este de ai pregati pentru
orientarea in intrebarile teoretice si practice ale influentei diferitor
factori din mediul inconjurdtor asupra antropoecosistemelor si in
luarea deciziilor respective, in problemele referitoare la formele de
adaptare morfo-fiziologica si genetica a omului la mediul natural
antropogen, interrelatiile dintre partile componente ale ecosistemului.

Tematica prezentata

Indicii ecologici de determinare si evaluare a calitdtii ecosistemelor.
Metodele de studiu aplicate in ecologia umana si ecologia medicala.
Metodologia elaborarii Programelor (Planurilor) Nationale si Locale
de Actiuni in domeniul Protectiei Mediului Inconjuritor. Evaluarea
ecologica a ecosistemelor naturale si antropic modificate a atmosferei,
hidrosferei si litosferei. Evaluarea ecologica a ecosistemelor locale si
individuale in relatie cu ecosistemele ambientale. Endo-ecosistemele
umane si starea de sandtate a individului. Avizarea ecologicd a
ecosistemului familial, grupului social si comunitatii populationale in
relatie cu ecosistemele ambientale. Evaluarea ecologica a factorilor
climatici, edafogeni si orografici de mediu din ecosistem in relatie cu
calitatea vietii populatiei. Evaluarea ecologica a factorilor chimici si
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fitogeni de mediu din ecosistem in relatie cu calitatea vietii populatiei.
Evaluarea ecologicd a factorilor zoogeni si microbiogeni de mediu din
ecosistem in relatie cu calitatea vietii populatiei. Evaluarea ecologica a
factorilor antropogeni si rolul lor in modificarea ecosistemelor naturale
si a calitatii vietii populatiei. Cercetarea, determinarea s
estimarea gradului de adaptare a individului si populatiei la factorii
ecologici de mediu. Importanta ereditatii ecoumane pentru sanatate.
Nutrifia in ecosistemele umane. Rolul poluarii alimentelor pentru
ecosistemele umane si starea de sdnatate a populatiei. Metodele de
cercetare si evaluare ecologica a starii de migratie a populatiei.
Identificarea si evaluarea factorilor de risc din ecosistemele
ambientale. Determinarea, examinarea si estimarea modului de viata si
calitatii vietii individului, familiei, populatiei in raport cu factorii
ecosistemici. Metodele generale de studiere a sanatatii populatiei in
ecologia umand. Normarea calitatii mediului ambiant si rolul ei In
mentinerea echilibrului ecosistemelor umane. Principiile de autorizare
si management ecologic al mediului. Examinarea ecologica a
provinciilor biogeochimice ale Republicii Moldova. Metodologia de
monitorizare si aplicare a legislatiei in supravegherea ecologica de stat.

Finalitati de studiu

e Sa defineasca bazele teoretice ale ecologiei generale.

e Si defineasca bazele teoretice ale ecologiei umane.

e Sa cunoascad principalele medii de viatd si adaptare la ele a
organismelor vii in general si a organismului uman in special.

e Sd cunoasca principiile clasificarii ecologice a organismelor.

e Sa inteleagd importanta si  structura  biocenozelor,
ecosistemelor, biosferei.

e Sainteleaga relatiile intre oameni §i naturda, mediul inconjurator
diferit.
inconjurdtor diferit.

e Sa fie initiat in probleme de management ecologic al sdnatatii
populatiei.

e Sa cunoascd problemele principale de ecologie medicala si
medicina ecologica.

e S3 constientizeze problemele de ecologie umand in mediul
urban si cel rural.

e Sa congstientizeze problemele securitatii umane privind factorii
nefavorabili ai mediului inconjurdtor, importanta normarii
calitatii mediului inconjurator pentru antropoecologie.

e S3 congtientizeze caracterul si importanta diferitor factori de
risc din mediul inconjurator.




e Sa congstientizeze problemele endoecologice ale organismului
uman, importanta acesteia in diagnostic si tratament.

e Sa cunoasca problemele ‘“patologiei geografice”, intrebarile
epidemiologiei ecologice.

e Sa cunoasca intrebarile privind zonele (provinciile),
biogeochimice si maladiile endemice.

e Sa se familiarizeze cu metodele clinico — statistice de studiere a
morbiditdtii cancerigene.

e Si aprecieze importanta ecologiei umane pentru medicul din
diferit profil.

e Sa ia decizii oportune pentru populatie in legatura cu situatia
ecologica.

e S3 manifeste abilitatile respective In privinta diminudrii
factorilor de risc din mediul ambiant prin alcatuirea unor
programe, decizii, recomandari.

e Sa elaboreze proiecte de cercetari stiintifice in domeniu.

Manopere practice
achizitionate

- sa fie apt sa evalueze determinantii stirii de sdnatate in
interrelatie cu factorii de mediu si conditiile ambientale;

- sa fie apt de a evalua conditiile de habitat optime, factorii
climaterici, edafici, orografici, compozitia chimicd a aerului,
solului, apei, factorii fitogeni, zoogeni, microbiogeni,
antropogeni,  psiho-sociali, managementul  reziduurilor,
expunerea la factorii fizici;

- sd poata determina nivelul gradului de dezvoltare fizica, neuro-
psihica si de adaptare a individului si populatiei la factorii
biotici si abiotici din ecosistem;

- sd poatd determina nivelul gradului de adaptare a omului la
factorii ecologici si rolul ereditatii pentru sanatate;

- sa fie apt de a analiza alimentatia sanogend si elemente de
siguranta alimentelor;

- sa fie apt de a monitoriza componentele mediului ambiant
solicitate In corespundere cu planurile elaborate si de aplicare a
managementului ecologic necesar.

Forma de evaluare

Examen




