
Medicină 

Denumirea disciplinei Managementul durerii toracice în sindromul coronarian acut 

Tipul  Opțional 

Anul de studii V, semestrul 10 

Componenta De specialitate 

Titularul de curs Ciobanu Gheorghe 

Locația  IMSP IMU Chișinău, T.Ciorbă 1 

Condiționări și 

exigențe prealabile de: 

 

Program : urgențe medicale primare, cunoștințe de bază în disciplinele conexe 

precum: anatomie, fiziologie, fiziopatologie, farmacologie, cardiologie.  

Competențe :  digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea 

documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice și aplicațiilor 

pentru prezentări), abilităților de comunicare și lucru în echipă. 

Misiunea disciplinei Misiunea acestui program de studii este integrarea cunoștințelor acumulate și 

dezvoltarea gândirii clinice la studenții anului V în evaluarea,diagnosticul și 

tratamentul durerii toracice și a SCA. Aproximativ 25% din populație prezintă 

de-a lungul vieții simptomatologie dureroasă toracică și este pe locul doi după 

durerea abdominală ca frecvență. Etiologia cardiacă este întâlnită la 45-70% 

dintre cei care solicită echipagele de urgență. Dintre pacienții cu SCA, 

aproximativ 60% au API și 40% au IM (o treime din IM sunt  IMA-STEMI -

75%). Riscul de deces al pacienților cu SCA este maxim în primele 2 ore de 

debut a IMA, inclusiv 52% dintre decese se produc înainte ca pacientul să 

ajungă la spital.Scopul acestui program este de a forma aptitudinile practice 

ale studenților în  diagnosticul și stabilizarea inițială în perioada de debut și 

asigurarea accesului  pacienților la metodele moderne de tratament Tratament 

invaziv al infarctului miocardic acut nu corespunde provocărilor reale, ca 

rezultat, rămîne înaltă ponderea deceselor cauzate de complicațiile SCA. In 

anul 2020 in IMSP spitalicești au fost spitalizați 4159 de pacienți cu 

SCA,tratament trombolitic au primit au primit 27.10% (1127), nclusiv 27.42% 

(309) au primit tratament trombolitic farmacologic și 72.58%(808) tromboliză 

miniinvazivă 

Includerea managementul durerii toracice în sindromul coronarian acut ca 

disciplină obligatorie în curricula academică pentru programele de studii de 

medicină  este o cerință imperativă în îmbunătățirea serviciilor de urgență 

prevăzute de obiectivele  de dezvoltare durabilă(ODD)  (2015–2030) acceptate 

de toate statele membre ale Organizației Națiunilor Unite, asistența medical de 

urgență fiind inclusă în obiectivele 3.1-3.9, 11 și 16.  

Tematica prezentată 

 

Principiile de bază în managementul durerii toracice în sindromul coronarian 

acut sunt; 

Managementul detresei vitale și a afecțiunilor cu risc imediat pentru viața 

pacientului(IMA,API,Tamponadă cardiacă, Tromboembolism 

pulmonar,Disecție acută de aortă,Pneumotorace sufocant, Ruptură de esofag); 

Managementul gestionării pacienților cu disconfort toracic, cu afecțiune fără 

risc amenințător de viață (Pericardită, Costocondrită, Pleurezie, Pneumonie 

Pneumotorace simplu, Spasm și refluxs esofagian, Prolaps de valvă mitrală, 

Colecistită acută); 

Managementul SCA-STEMI și NSTEMI 

Finalități de studiu • Să recunoască sindromul coronarian acut şi să se orienteze în 



 organizarea acordării asistenţei medicale de urgenţă; 

• Să aplice măsurile de evaluare și stabilizare a pacientului cu durere 

toracică acută; 

• Să aplice măsurile de evaluare și stabilizare a pacientului cu SCA-

NSTEMI 

• Să aplice măsurile de evaluare și stabilizare  a pacientului cu SCA-

STEMI 

• Să acorde asistență medicală de urgență în caz de durerie toracică; 

• Să cunoască să stabilizeze pacientul aflat în  șoc cardiogen; 

• Să aplice defibrilarea prin utilizarea Defibrilatorului Automat Extern 

și Defibrilatorului manual (bifazic și monofazic). 

• Să identifice ritmurile șocabile și non-șocabile ale stopului 

cardiorespirator și să aplice algoritmul de RCR și C 

• Să evalueze clinic și ECG și prin determinarea biomarkerilor de 

necroză miocardică pacienții cu SCA 

Manopere practice 

achiziționate 

 

• Să recunoască și să identifice sindromul coronarian acut la pacienții 

care prezintă dureri toracice; 

• Să efectueze corect examenul general, primar și secundar al pacientului 

cu aplicarea măsurilor de stabilizare a funcțiilor vitale; 

• Evaluarea pacienților cu sindrom coronarian acut: interpretarea ECG 

și determinarea biomarkerilor necrozei miocardice; 

• Să evalueze stratificarea riscului în SCA; 

• Să aplice măsurile de evaluare și stabilizare conform Suportului Vital 

Bazal; 

• Să aplice măsurile de evaluare și stabilizare conform Suportului Vital 

Avansat Cardiac; 

• Să identifice ritmurile șocabile și non-șocabile ale stopului 

cardiorespirator și să aplice algoritmul de RCR și C; 

• Să evalueze clinic, ECG și biochimic prin determinarea biomarkerilor 

de necroză miocardică pacienții cu SCA 

• Să aplice instrumentele de evaluare a riscului în SCA; 

 

Forma de evaluare Examen 

 

 

 


