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Condiționări și exigențe 

prealabile de: 

 

Program: Cursul opțional de cardiologie practică la anul V prezintă o 

componentă importantă din domeniul educației clinice și are drept obiectiv 

major studierea și aprofundarea cunoștințelor în domeniul cardiologiei cu 

analiza minuțioasă a modificărilor electrocardiografice la pacienții cu 

maladii cardiovasculare (infarct miocardic acut, angină pectorală,, 

hipertensiune arterială, dereglări de ritm și de conductibilitate), 

diagnosticul diferenţial și tratamentul patologiilor rare în cardiologie 

(sindroamele Brugada, WPW, Osborn).  

Competențe: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea 

documentelor, tabelor electronice, electrocardiogramelor, programelor de 

grafică și aplicațiilor pentru prezentări); abilități de comunicare cu 

pacienții și lucrul în echipă; cunoașterea limbii de predare; competențe 

preclinice și clinice, cât și calități: intelegență, înțelepciune, toleranță, 

compasiune, autonomie. 

Misiunea disciplinei Misiunea acestui program de studii este aprofundarea cunoştinţelor, 

consolidărea şi completarea deprinderilor practice obţinute în anul IV în 

studierea maladiilor cardiovasculare, însuşirea şi dezvoltarea metodei de 

raţionament clinic, aprecierea rezultatelor examenului clinic și paraclinic 

al bolnavului cu patologie cardiacă, îndeosebi a modificărilor 

electrocardiografice la pacienții cu boli cardiovasculare.  

Tematica prezentată 

 

Principii de bază în explorările cardiovasculare noninvasive, 

electrocardiografia în aritmii și blocuri cardiace, în infarctul miocardic 

acut STEMI și NSTEMI, angina pectorală instabilă și hipertensiunea 

arterială, managementul pacienților cu aceste maladii, conform ghidurilor 

internaționale și protocoalelor clinice naționale. 

 

Finalități de studiu 

 
• Conștientizarea și capacitatea de a evalua locul și rolul cardiologiei 

în pregătirea studentului medic; 

• Examinarea unui pacient cu patologie cardiacă, cunoscând și 

precizând simptomele clinice, semnele fizice și anamnesticul; 

• Elaborarea unui plan de evaluarea a bolnavului cu maladii cardiace 

și argumentarea diagnosticul în baza rezultatelor investigațiilor 

efectuate. 

• Cunoașterea algoritmului de evaluare a electrocardiogramei în 

patologiile cardiovasculare frecvent întâlnite, care prezintă un risc 

înalt de mortalitate 

• Cunoașterea medicamentelor de I linie în tratamentul bolilor 

cardiovasculare și prescrierea lor corectă; 

• Înțelegerea rolului profilaxiei primare și secundare la pacienții 

cardiaci, cunoscând și utilizând scorurile și grilele folosite în 

cardiologie. 

Manopere practice 

achiziționate 

 

Studentul trebuie să efectuieze de sinestătător:  



• intervievarea bolnavilor, colectarea anamnesticului cu aprecierea 

datelor obţinute şi demonstrarea empatiei faţă de pacienţi, a 

respectării principiilor de etică şi deontologie 

medicală;  

• descrierea și interpretarea electrocardiogramei în: 

- infarctul miocardic acut 

- angina pectorală instabilă 

- aritmiile cardiace 

- blocurile cardiace 

- hipertensiunea arterială    

• managmentul pacienților cu patologiile menționate anterior 

• acordarea primului ajutor în: criza hipertensivă, angorul pectoral, 

infarctul miocardic acut, aritmiile și blocurile cardiace. 

 

Forma de evaluare Examen 

 


