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Conditionari si exigente Stagiu clinic de specialitate prezinta o continuitate a modului de Abilitati
prealabile de: practice de ingrijire in Nursing. Studentii deja avand un complet de

cunostinte teoretice in abordarea lucrului in echipa, pe parcurul acestui
modul vor antrena deprinderi practice de ingrijire holistica si comprehensiva
a pacientilor. Pe parcursul perioadei stagiului practic studentii vor realiza in
mod practic locul si responsabilitatile fiecarui membru de echipa n asistenta
pacientului chirurgical.

Obiectivele stagiului sunt structurate pentru a favoriza completarea
cunostintelor si abilitatilor studentilor despre specialitate, vor contribui la
familiarizarea acestora cu scopurile, principiile si continutul practicii
chirurgicale, rolul chirurgului in sistemul de sandtate, particularitatile de
activitate de lucru In echipa in sectiile de chirurgie, silile de operatie,
abilitdti de comunicare, particularitdti de diagnostic si tratament a
patologiilor chirurgicale, preponderent acute, asistenta medicala in
colectivitati, aspecte de preventie, actele medicale ce reglementeaza
activitatea chirurgului.

Deprinderi practice in efectuarea examenului clinic al pacientilor
Cunostinte Tn domeniul deontologiei si eticii medicale.

Misiunea disciplinei

Studierea etiologiei, patogeniei, manifestarilor clinice tipice (si a unor
variante atipice) ale afectiunilor chirurgicale, preponderent acute, a
traumatismelor toracice si abdominale, proceselor inflamatorii si purulente
ale tesuturilor moi.

Imbogitirea si aprofundarea cunostintelor fundamentale (obtinute in anii de
studii precedenti) si implementarea lor In practica clinica.

Insusirea si dezvoltarea metodei de rationament clinic: aprecierea
rezultatelor examenului clinic al bolnavului cu diferite patologii chirurgicale
s1 traumatisme, programului de investigatii paraclinice si consultatii ale altor
medici specialisti, efectuarea diagnosticului diferential in limitele
afectiunilor studiate, formularea diagnosticului pozitiv (clinic) concret si
argumentarea unui tratament adecvat, pronosticul evolutiei patologiei
stabilite la pacientul in cauza.

Consolidarea si completarea deprinderilor practice in efectuarea examenului
clinic al pacientilor cat si imbogatirea si implementarea in practica clinica a
cunostintelor Tn domeniul deontologiei si eticii medicale.

Tematica prezentata

Familiarizarea cu activitatea chirurgului in sectiile de profil chirurgical.
Familiarizarea cu Protocoalele clinice Nationale, documentatia medicala si
indicii de performanta. Principii de comunicare cu pacientii. Aspecte etice
in practica medicului. Consimtdmantul informat.

Lucru in echipd si bazele comunicdrii. Comunicarea ca instrument in
activitatea de curatie si ingrijire a pacientului chirurgical. Tehnici de sporire
a eficientei comunicarii si lucrului in echipa (comunicarea medic-medic,
medic-asistenta medicala, medic-infirmiera, medic-pacient etc). Activitatea
in echipa chirurgicald. Subordonarea in cadrul sectiei de chirurgie. Rolul,
functiile si competentele ajutorului de medic-ordinator al sectiei de chirurgie
in oferirea asistentei medicale.

Procesul de curatie a pacientului chirurgical: colectarea de date (anamneza),
examenul obiectiv fizical al pacientului (general si status localis), elaborarea




algoritmului de diagnosticare paraclinica a pacientului chirurgical,
oformarea fisei de observatie clinica, diagnosticul prezumtiv, diagnosticul
diferential, analiza si interpretarea datelor, stabilirea diagnosticului clinic,
elaborarea tacticii de tratament (de urgentd si programat), pregdtirea catre
investigatiile de urgenta si programate, monitorizarea clinica si paraclinica
zilnica a pacientului chirurgical in perioadele pre- si postoperatorie
(ingrijirea plagilor, drenelor, sondelor etc), externarea si oformarea fisei de
observatie, a extrasului din stationar cu elaborarea recomandarilor pentru
medicul de familie si consultantilor din ambulatoriu, profilaxia
complicatiilor postoperatorii.

Lucrul in departamentul de urgenta: examinarea bolnavilor la spitalizare (de
urgenta si programat), oformarea actelor de spitalizare (fisa de observatie,
acordul informat etc).

Activitatea 1n sala de tratamente (pansamente, manipulatii in cadrul curatiei
pacientilor din sectie etc).

Activitatea in sala de operatie: asistenta la operatie, asistent-instrumentar in
cadrul interventiilor chirurgicale (insusirea tehnicilor de prelucrare a
mainilor, campului operator, cunoasterea materialelor necesare pentru
interventie: fire, instrumente, bandaje, etc).

Activitatea 1n sala postanestezie: monitorizarea pacientului dupa operatie —
parametrii vitali (puls, T/A, respiratie, diureza, constientd), pulsoximetria,
medicatie postoperatorie etc

Finalitati de studiu

Competente profesionale (specifice) (CP)
CP1. Executarea responsabila a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor
si normelor eticii profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare
CP2. Cunoasterea adecvatd a stiintelor despre structura organismului,
functiile fiziologice si comportamentul organismului uman in diverse stari
fiziologice si patologice, cat si a relatiilor existente intre starea de sanatate,
mediul fizic si cel social
CP3. Rezolvarea situatiilor clinice prin elaborarea planului de diagnostic,
tratament si reabilitare in diverse situatii patologice si selectarea procedeelor
terapeutice adecvate pentru acestea, inclusiv acordarea asistentei medicale
de urgenta
CP4. Promovarea unui stil de viatd sanatos, aplicarea masurilor de
preventie si auto-ingrijire
CP5. Integrarea interdisciplinard a activitatii medicului in echipd cu
utilizarea eficientd a tuturor resurselor
CP7. Promovarea si asigurarea prestigiului profesiei de medic si ridicarea
nivelului profesional
CP8. Realizarea activitatii pedagogice si metodico-didactice n cadrul
institutiilor de invatamant superior si profesional tehnice in domeniul
sanatatii
Competente transversale (CT)
CT1. Autonomie si responsabilitate Tn activitate
CT3. Realizarea abilitatilor de interactiune si responsabilitate sociald
CT4 Dezvoltare personald si profesionala

Manopere practice
achizitionate

De a cunoaste principiile semiologiei generale, fazele procesului diagnostic,
evaluarea simptomelor si sindroamelor la un pacient cu patologie
chirurgicala;

De a asimila bazele teoretice §i practice ale asepsiei si antisepsiei in
prevenirea contamindrii perioperatorii si tratamentul proceselor inflamatorii;
De a determina parametrii hemodinamici si de a evalua rezultatele
investigatiilor imagistice, endoscopice si testelor de laborator la pacientul
chirurgical,




De a cunoaste simptomatologia generala si locala a hemoragiilor externe si
interne (intraluminale, intracavitare si intratisulare);

De a fi capabil sa recunoasca simptomatologia si sa aplice masuri curative
in cazul complicatiilor si reactiilor hemotransfuziei;

De a cunoaste manifestarile clinice locale si generale in cazul patologiilor
inflamatorii comune ale tesuturilor moi,

De a fi capabil sa determine semnele clinice de baza in cazul traumatismului
cranio-cerebral, toracic si abdominal;

De a cunoaste semnele si simptomele clinice specifice patologiilor
chirurgicale ale glandei mamare;

De a fi capabil sa determine semnele clinice de baza ale afectiunilor care se
referd la abdomenul acut;

De a fi capabil sa determine prin inspectie, auscultatie si palpare apartenenta
patologiei vasculare periferice catre unul dintre sindroamele: insuficienta
arteriald acutd si cronicd, insuficienta venoasd cronicd, tromboza acutd a
venelor superficiale si profunde, limfostaza;

De a fi competent, in baza cunostintelor si abilitatile obtinute, sd explice
natura proceselor fiziologice si patologice in chirurgie;

De a integra cunostintele asimilate in aplicarea practica pe viitor; Sa
cunoasca particularitatile etiologice si patogenetice ale maladiilor si
traumatismelor abdominale si toracice;

Sa inteleaga principiile evolutiei diverselor patologii abdominale;

Sa cunoasca principiile de realizare si s modeleze procesele patologice de
baza: etiologia, factorii de risc, patogenia si tabloul clinic ale maladiilor
chirurgicale;

Sa inteleaga procesele de baza ce asigura complicatiile bolilor chirurgicale;
Sa cunoascd bazele si rolul practic al metodelor de diagnostic clinic, de
laborator si instrumental;

Sa fie competent de a utiliza cunostintele si metodologia din chirurgie 1n
abilitatea de a explica natura unor procese fiziologice sau patologice;

Sa fie capabil de a evalua locul si rolul chirurgiei in pregatirea clinicd a
studentului-medic;

Sa fie apt sd deduca cauzele posibile ale dezvoltarii maladiilor abdominale
si toracice;

Sa fie competent sad utilizeze critic si cu incredere informatiile obtinute,
utilizand noile tehnologii informationale si de comunicare.

Investigatii de urgentd, etapele de pregatire catre investigatie.

Investigatii programate, etapele de pregatire catre investigatie.

Metodele imagistice (USG, CT, radiologice)

Metodele endoscopice de examinare (FEGDS, FCS)

Metodele radiologice

Forma de evaluare

Examen




