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Condiționări și exigențe 

prealabile de: 

 

Program: cunoștințe de bază în disciplinele conexe precum: anatomia, 

fizologia, fiziopatologia, farmacologia, etica, psihologia. 

Competențe: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea 

documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice și 

aplicațiilor pentru prezentări), abilităților de comunicare și lucru în 

echipă. 

Misiunea disciplinei Scopul principal al procesului didactic în cadrul discliplinei opţionale 

sexologie la catedra de urologie şi nefrologie chirurgicală este însuşirea 

cunoştinţelor temeinice în domeniu, depistarea, observarea şi tratarea 

persoanelor cu disfunctii  in  stările fiziologice şi patologice care pot 

surveni în decursul activităţii sexuale umane. Acest scop va fi atins prin:  

a) explicarea fiziologiei activitatii sexuale umane; 

b) lămurirea particularităţilor anamnezei sexologice si examinarii 

persoanelor cu probleme de ordin sexologic; 

c) însuşirea de către studenţi a metodelor de examinare din sfera 

sexologica; 

d) aducerea la cunoştinţa studenţilor a noilor aspecte despre 

etiologia, mecanismul de dezvoltare a bolilor, precum şi 

profilaxia lor;  

e) formarea la studenţi a unui complex de deprinderi practice, 

însuşirea metodelor de examinare a cuplui cu probleme d eordin 

sexual;  

f) participarea  studenţilor în activitatea cercului ştiinţific. 

 

Tematică prezentată 1. Examinarea pacientului sexologic. Metode de investigaţii în 

sexologie. Chestionare standartizate în sexologie. Dinamica 

dezvoltării sexuale. Diferencierea sexuală, educaţia sexuală şi 

psihologia sexului. Răspunsul sexual. Evaluarea dezvoltării sexuale. 

2. Constituţia sexuală şi compatibilitatea sexuală. Evaluarea normei 

anatomo - fiziologice a funcţiei sexuale. Aspecte psihologice şi 

sociale a sexualităţii.  Complexe sexuale. Obiceiuri sexuale. 

Bioritmuri sexuale. Fantezii sexuale. Masturbarea. 

3. Disfuncții sexuale masculine. Disfuncția erectila. Dereglări 

ejaculatorii. Dereglări de libidou masculin. Hipogonadismul 

secundar și funcțional. 

4. Sexualitatea feminină. Dereglări sexuale feminine: dereglări de 

libidou, dereglări de excitare sexuală, anorgasmia, hiposexualitatea, 

dispareunia, hipersexualitatea. Sexualitatea feminină în pre-

concepție, în sarcină și alăptare. Menopauza și sexualitatea. 

Disfuncții sexuale ale cuplului infertil. 

5. Contracepția masculină şi sexualitatea. Sexualitatea şi maladiile 

organice. Sexualitatea şi cancerul. Sexualitatea şi sindromul dureros 

pelvin. Sexulitatea după chirurgia pelvică. Afecţiunile prostatei și 

sexualitatea masculină. Senescența și sexualitatea. Disforia de gen. 



Dereglări de imagine corporală și sexualitatea. 

6. Constituţia sexuală şi compatibilitatea sexuală. Evaluarea normei 

anatomo - fiziologice a funcţiei sexuale. Aspecte psihologice şi 

sociale a sexualităţii.  Complexe sexuale. Obiceiuri sexuale. 

Bioritmuri sexuale. Fantezii sexuale. Masturbarea. 

7. Disfuncții sexuale masculine. Disfuncția erectila. Dereglări 

ejaculatorii. Dereglări de libidou masculin. Hipogonadismul 

secundar și funcțional. 

8. Sexualitatea feminină. Dereglări sexuale feminine: dereglări de 

libidou, dereglări de excitare sexuală, anorgasmia, hiposexualitatea, 

dispareunia, hipersexualitatea. Sexualitatea feminină în pre-

concepție, în sarcină și alăptare. Menopauza și sexualitatea. 

Disfuncții sexuale ale cuplului infertil. 

9. Contracepția masculină şi sexualitatea. Sexualitatea şi maladiile 

organice. Sexualitatea şi cancerul. Sexualitatea şi sindromul dureros 

pelvin. Sexulitatea după chirurgia pelvică. Afecţiunile prostatei și 

sexualitatea masculină. Senescența și sexualitatea. Disforia de gen. 

Dereglări de imagine corporală și sexualitatea. 

Finalități de studiu 

 
• să cunoască etiologia, patogenia, diagnosticul şi tratamentull 

patologiilor ce afectează funcția sexuală. 

• să cunoască evoluţia modificărilor organice în diferite patologii ce 

afectează funcția sexuală, complicaţiile lor, cauzele posibile de 

agravare a patologiilor; 

• să poată efectua şi aplica în practică deprinderi practice de 

investigaţie a patologiilor ce afectează funcția sexuală; 

• să poată interpreta rezultatele examenului sexologic; 

• să fie iniţiat în modalităţile de profilaxie şi reabilitare a pacienţilor 

cu patologii ce afectează funcția sexuală; 

• explicarea morbidităţii patologia ce afectează funcția sexuală; 

• clarificarea particularităţilor examenului sexologic; 

• însuşirea de către studenţi a metodelor de examinare din sfera 

sexologică; 

• aducerea la cunoştinţa studenţilor a noilor aspecte despre etiologia, 

mecanismul de dezvoltare a ce afectează funcția sexuală, precum şi 

profilaxia lor. 

• să aprecieze importanţa sexologiei în contextul Medicinei generale 

şi integrării cu disciplinele conexe medicale; 

• să aprecieze evoluţia şi implicarea proceselor fiziologice în etiologia 

dereglarilor sexologice; 

• să supravegheze procesele patologice şi să utilizeze metodele de 

investigaţie, tratament şi profilaxie a maladiilor ce afectează funcția 

sexuală; 

• să aprecieze rezultatele metodelor de diagnostic ale dereglerilor 

sexologice, 

• să formuleze principiile de etică şi deontologie în sexologie. 



Manopere practice 

achiziționate 

 

• Să cunoască particularitățile anatomice  a aparatului genital 

masculin şi feminin. 

• Să cunoască mecanismul raspunsuluii sexual masculin și  importanţa 

reglării hormonale a funcţiei sexuale. 

• Să cunoască mecanismul spermatogenezei și metodele de evaluare a 

funcţiei sexuale masculine. 

• Să cunoască cauzele și metodele de tratament a patologiilor ce 

afectează funcția sexuală; 

• Să cunoască rolul predictor al disfuncțiilor sexuale masculine în 

diagnosticul precoce al maladiilor cardiovasculare și endocrine. 

• Să formeze abilităţi de a folosi cunoştinţele în realizarea testelor, 

tabelelor şi problemelor de situaţii; 

• Să poată implementa cunoştinţele acumulate în activitatea cotidiană 

de medic. 

Forma de evaluare Examen 
 

 


