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Conditiondri si exigente
prealabile de:

Pentru a studia in profunzime cursul optional “Nutritia si
sanatatea umana” in perspectiva rezolvarii diverselor probleme la
capitolul respectiv studentul trebuie mai intai sa aiba anumite cunostinte
si sa posede deja unele dexteritati practice.

Ca o conditie prealabild pentru Insusirea acestui curs serveste
studierea de catre studenti a disciplinelor general-teoretice (fizica
medicald si biologica, chimia neorganica si bioorganicd), a disciplinelor
medicale fundamentale (anatomia, biochimia, fiziologia, microbiologia),
bazelor disciplinelor clinice si, de asemenea, a cursului de propedeutica

igienica (igiena generald).

Competente: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice si
aplicatiilor pentru prezentari), abilitdtilor de comunicare si lucru in
echipa.

Misiunea disciplinei

Starea de sanatate a populatiei, factorii de risc care o
conditioneaza din perspectiva sanatatii globale a populatiei pentru a o
mentine si a o fortifica.

Tematica prezentata

Introducere. Definirea sanatdtii globale. Determinantele sanatatii
globale. Cooperarea internationald in domeniul sanatdtii globale: o
privire de ansamblu istorica. Obiectivele globale de sandtate si
provocarile mileniului. Agentiile de sanatate internationale - activitatile
st rolul acestora. Rolul ONG-urilor in sdnatatea globala. Orase si sate
sdndtoase. Amenintarile globale ale omenirii. Modul/stilul de viata si
calitatea vietii populatiei. Bolilor nontransmisibile si impactul lor
global. Traumatismul -  problemd globala de sanatate. Bolilor
provocdri. Sandtatea globald a mamei si copilului. Conflictele si
impactul acestora.

Finalitati de studiu

Studentii trebuie sa demonstreze cd au dobandit o cantitate minima
acceptabila de cunostinte in domeniul sanatatii globale. Studentii
trebuie sa demonstreze cd detin capacitatea de a aplica aceste
cunostinte la probleme practice si in contextul vietii reale, in domeniul
sanatatii publice. La finalizarea studierii unitatii de curs studentul va fi
capabil:
— sd alcatuiascd informatii de promovare a sdnatatii globale pentru
sandtate a populatiei pe diferite teme;
— sd organizeze, expuna si realizeze conferinte, convorbiri, discutii
cu continut de promovare a sanatatii.

Manopere practice

. sa aplice tehnici informatice de bazd cu statistici vitale si
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achizitionate

inregistrdri audio/ video de sandtate publici cu descrierea
caracteristicilor de sanatate publicd in cercetarea si evaluarea sanatatii
globale;

. sa alcatuiasca planuri complexe de promovare a sanatatii globale
si asanarii sanatdtii populatiei si formarii stilului de viatd favorabil
sanatatii;

. sa aplice diferite abordari de gestionare a riscurilor si
comunicarea riscurilor in legatura cu problemele legate de justitia
mediului si echitate;

. sa analizeze inter-relatiile dintre sistemele care influenteaza
calitatea vietii oamenilor din comunitétile lor;

. sa promoveze standarde TInalte de integritate personald si
organizationald, compasiune, onestitate si respect pentru toti oamenii;

. sa fie apt sa utilizeze principiile profesional-deontologice
generale si speciale 1n activitatea practica;

. sa posede abilitati de a prezenta o informatie de promovare a
sanatatii globale;

. sa aprecieze impactul tendintelor globale si interdependente lor
asupra problemelor si sistemelor legate de sanatatea publica.

Forma de evaluare

Colocviu diferentiat




