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Conditionari si

exigente prealabile de:

Program : cunostinte de baza in disciplinele conexe precum: fiziologie
patologica, psihologia, etica, farmacologie, boli interne, elemente de
neurologie.

Competente: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabelelor electronice si
aplicatiilor pentru prezentdri), abilitati de comunicare si lucru in echipa.

Misiunea disciplinei

Misiunea acestui program de studii este studierea etiologiei,
mecanismelor patogenetice, criteriilor de diagnostic, manifestarilor
psihopatologice, particularitdtilor de evolutie, metodelor moderne de
investigatii, principiilor de interventie psihofarmacollogica si
psihoterapeutica in tulburari mintale si de comportament, interventii
psiho-sociale. Ingrijirea si asistenta pacientului cu tulburari psihice.

Tematica prezentata

Organizarea serviciilor de SM in RM. Legislatia internationald si
nationald in domeniul SM si drepturile persoanelor cu tulburari mintale.
Legislatia In vigoare privind ingrijirea medicald, inclusiv spitalizarea
fara liberul consimtimant in clinica de psihiatrie a pacientilor cu
diverse tulburari de sandtate mintald. Fenomenul de Stigma in SM.
Sanatate mentala si boala psihica. Sanatatea mintala si rolul asistentei
medicale in Ingrijirea si prestarea serviciilor de sanatate mintala..
Principii de bazd in nursingul psihiatric. Tehnicii 1n Ingrijirea
psihiatricd. Metode de consiliere in Ingrijirea psihiatrica. Domeniul de
aplicare al asistente medicale psihiatrice. Relatia terapeut-pacient
(componente, modelul functional, atitudini si modele disfunctionale).
Comunicarea cu bolnavul psihic in procesul de nursing (scopul
comunicdrii, comunicarea verbald si non-verbald, tehnici de
comunicare terapeuticd). Activarea comportamentald. Terapia prin
solutionarea  problemelor. Interviul motivational. Clasificarea
tulburarilor mintale si de comportament.Clasificarea cauzelor
handicapului mental. Diagnosticul de nursing in psihitatrie si interventii
terapeutice. Psihofarmacologie si Psihoterapia.Specificul nursingului in
diferite patologii psihiatrice si dereglari de comportament la adulti si
copii.

Finalitati de studiu

e Sa cunoasca particularitatile de organizare si functionare a
serviciului psihiatric;

e Sainteleagd principiile de clasificare a tulburdrilor mintale si de
comportament;

e Sa cunoasca procesele psihice de baza si tulburarile lor;

e Sa fie apt sd deduca cauzele posibile ale declansarii maladiilor
psihice;

e Sd cunoasca particularitatile psihopatologice principale ale
afectiunilor mintale la adult, copil si adolescent;

e Sa cunoasca tipurile de debut, particularitatile evolutive ale
bolnavilor cu tulburari mintale si de comportament;




Sa fie capabil de a aplica cunostintele dobandite pentru
optimizarea procesului de asitenta si nursing

Sa poata instrui pacientul despre utilizarea rationala a
medicamentului, reactiile adverse posibile, profilaxia si
combaterea lor;

Sa fie capabil de a evalua locul si rolul psihiatriei in pregatirea
clinici a studentului-medic;

Sa cunoasca particularitatile examinarii clinice si interventia
nursing autonoma si delegata a bolnavului cu tulburari psihice;
Sa cunoasca si sa poata aplica proceduri de interventie in urgenta
psihiatrica;

Sa cunoasca si sa poata utiliza metode de terapie si integrare in
mediul familial si social, si influenta cresterea calitatii vietii
pacientului cu tulburari mentale.

Manopere practice
achizitionate

sd dezvolte atitudine de respect fata de drepturile fundamentale ale
persoanei cu probleme de sanatate mintala;

sa demonstreze cunoasterea si intelegerea legislatiei din domeniul
sanatatii mintale;

sa promoveze principii de etica medicala in psihiatrie;

sa cunoasca principalele tulburari psihice la adult si copil si
partcularitatile de asistenta si ajutor atat in acutizare cat si in
perioada de remisiune

sd cunoascd simptomatologia clinica si criteriile de diagnostic;

sa dobandeasca capacitatea de a utiliza cunostintele obtinute cu
privire la aplicarea medicatiei psihotrope precum si notiuni
generale referitoare la interventiile psihoterapeutice; .

sd cunoasca si sa inteleaga conditiile, in care tratamentul poate fi
acordat impotriva vointei persoanei,

sa dezvolte capacitati empatice si de comunicare specifice
situatiilor de urgenta psihiatrica si de internare nonvoluntara;

sd identifice gradul de urgenta psihiatrica.

sa cunoasca si sa identifice managmentul corect a nursingului
bolnavului psihic in dependenta de specificul tulburarii mentale

Forma de evaluare

Examen




