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Conditionari si

exigente prealabile de:

Program: Reumatologia reprezintd terenul propice pentru integrarea
si implementarea cunostintelor fundamentale (anatomie, fiziologie
umani, microbiologie, fiziopatologie etc.) in practica clinici. In
cadrul acestei discipline, de rand cu studierea etiologiei, patogeniei,
manifestarilor clinice, evolutiei, tratamentului si profilaxiei bolilor
reumatice, viitorul specialist insuseste deprinderi practice de
investigare a bolnavului si de apreciere a rezultatelor obtinute. Un rol
deosebit 1i revine reumatologiei In punerea bazelor rationamentului
clinic, care va asigura un diagnostic corect, tratament adecvat,
precum si solutionarea situatiilor de urgentd din cadrul bolilor
reumatice.

Competente: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice si
aplicatiilor pentru prezentdri), abilitatilor de comunicare si lucru in
echipa.

Misiunea disciplinei

Reumatologie are ca scop acumularea cunostintelor si formarea
deprinderilor necesare pentru a realiza diagnosticul, tratamentul, si
reinsertia sociala a pacientilor cu afectiuni reumatologice.

Tematica prezentata

Introducere in reumatologie. Artriti reumatoidi. Lupus eritematos
sistemic. Artritd reactiva. Artritd psoriazicd. Osteoartrozd. Guta.

Finalitati de studiu

Educarea studentilor in spiritul rigurozitagii actului medical si al
intelegerii rolului determinant al stiintelor fundamentale pentru
nivelul dat, precum si pentru formarea lor profesionald. Dobandirea
de catre studenti a unor deprinderi practice privind executarea corectd
a unor explorari functionale, pe baza intelegerii nu numai a
procedurilor, dar si a fenomenelor explorate, precum si a principiilor
tehnicilor respective. Pregatirea teoreticd si practica a studentilor
pentru a putea asimila cunostinte, pentru stabilirea madiilor
reumatice.

Nota. Finalitatile disciplinei(se deduc din competentele profesionale
si valentele formative ale continutuluui informational al disciplinei).

Manopere practice
achizitionate

Examinarea unui pacient cu afectiuni reumatice.
1. Depistarea simptomelor functionale.
2. Cunoagterea clasificdrilor si criteriilor diagnostice ale maladiilor
reumatice.
3. Interpretarea rezultatelor examenului paraclinic:
a) Cercetarea reactantilor de faza acuta
b) Cercetarea indicilor imuni
€) Numarul articulatiilor dureroase
d) Numarul articulatiilor inflamate
e) Indexul DAS 28
f) Cercetarea lichidului sinovial
g) Cercetarea morfologica a bioptatelor (tegument, muschii, vas)
h) Cercetarea radiologica a articulatiilor si a coloanei vertebrale
i) Tomografia computerizatd si RMN a aparatului locomotor
j) Examenul ultrasonor a aparatului locomotor
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k) Scintigrafia scheletului

I) Osteodensitometrie

Examinarea unui pacient cu patologie osteoarticulara, depistarea
sindroamelor principale, argumentarea diagnosticului in baza
examenului clinic si rezultatelor investigatiilorefectuate.
Formularea algoritmului de management in boli reumatice
(masurile diagnostice si terapeutice).

Prezentarea in ordinea prioritatilor a investigatiilor necesare cu
precizarea  rezultatului  asteptat  pentru  argumentarea
diagnosticului la un bolnav cu leziuni osteoarticulare (artrita
reumatoida, artritd psoriazica, artritd reactiva, osteoartroza, lupus
eritematos sistemic, guta).

Interpretarea devierilor in constantele hematologice si biochimice
la un pacient cu leziuni osteoarticulare (artrita reumatoida, artrita
psoriazica, artritd reactiva, osteoartroza, lupus eritematos
sistemic, guta).

Modul de efectuare §i interpretarea examenului bacterioscopic al
lichidului sinovial.

Examenul bacteriologic al lichidului sinovial: indicatii, tehnica de
recoltare, interpretare.

Interpretarea rezultatelor examenului serologic.

Hemocultura, insamantarea urinei: indicatii, tehnica de
recoltare, interpretare.

Interpretarea rezultatelor la explorarea imagisticd a articulatii
(radiografia, HRCT, RMN) in diverse patologii osteoarticulare,
evidentierea modificarilor radiologice elementare.

Examenul ultrasonografic la pacientul cu patologie
osteoarticulara: indicatii, interpretarea rezultatelor.

Artroscopia: indicatii. Tehnica de recoltare a lichidului sinovial,
interpretare.

Redactarea foii de observatie a unui pacient cu patologie
reumatica.

Prescrierea unor medicamente din grupurile principale.
Descrierea principiului si a tehnicii de efectuare a Puls-terapiei
cu glucocorticosteroizi.

Forma de evaluare

Examen




