
Asistență medicală și moașe 

Denumirea disciplinei Practica clinică. Îngrijiri calificate. 

Tipul  Obligator 

Anul de studii IV 

Componenta De specialitate 

Titularul de curs Ghenadie Curocichin, d.h.ș.m., prof. univ 

Locația  IMSP CUAMP, or. Chișinău, str. 31 August 1989 137A 

IMSP SCM ”Gheorghe Paladi”, str. Melestiu 20 

Condiționări și 

exigențe prealabile de: 

 

Cunoașterea limbii de predare și altor limbi de circulație; competențe 

confirmate în științele fundamentale și disciplinele clinice, inclusiv 

disciplinele umaniste și de specialitate; abilități de comunicare și lucru în 

echipă, abilități de manager și lider. 

Competențe digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, 

utilizarea redactorilor de text, tabelelor electronice și aplicațiilor pentru 

prezentări, utilizarea programelor de grafică). 

Calități: compasiune, empatie, sensibilitate, politețe, etică, interes față de 

oameni, lucru în echipă, necesități culturale și regionale, respectarea 

drepturilor umane și civile, contribuția la dezvoltarea profesională. 

Misiunea disciplinei Misiunea acestui curs este fortificarea aptitudinilor practice utilizate de 

asistenții medicali generaliști în practica lor cotidiană în condiții de staționar. 

Tematica prezentată 

 

Rolul comunicării asistentului medical în sistemul de sănătate și în cadrul 

echipei interdisciplinare. Îngrijiri calificate în medicina internă. Îngrijiri 

calificate în chirurgie. Nursing pediatric. Îngrijiri calificate în obstetrică și 

ginecologic. Nursing comunitar. Îngrijiri paliative și managementul durerii. 

Nursing calificat a bolnavului critic. Nursing calificat în terapie intensivă. 

Nursing calificat în urgențe medicale. 

Finalități de studiu 

 

• să descrie rolul, funcțiile și domeniile de activitate ale asistententului 

medical generalist în sistemul de sănătate; 

• să descrie conținutul, procesului de nursing clinic; 

• să cunoască măsurile de asigurare a mediului securizat pentru pacienții în 

diferite condiții;  

• să demonstreze abilități de comunicare verbală și nonverbală în realizarea 

procesului de nursing; 

• să demonstreze abilități necesare pentru soluționarea problemelor specifice 

și medicale speciale; 

• să implementeze tehnici de îngrijiri și supraveghere a pacienților în condiții 

și situații diferite; 

• să implementeze tehnici de îngrijiri și supraveghere pacienților în secții 

chirurgicale; 

• să implementeze tehnici de îngrijire și supraveghere a pacienților în secția 

de obstetrică și ginecologie; 

• să implementeze tehnici de îngrijiri și supraveghere a pacienților în urgențe 

medico-chirurgicale; 

• să caracterizeze particularitățile procesului de nursing clinic și comunitar; 

• să cunoască documentația medicală conform legislației în vigoare; 

• să posede abilități de utilizare a sistemului informațional la nivel de asistență 

medicală. 



Manopere practice 

achiziționate 

 

• să aplice măsurile de asigurare a mediului securizat pentru pacienții în 

diferite situații; 

• să-și îndeplinească rolul și funcțiile în cadrul echipei interdisciplinare; 

• să alcătuiască planul de intervenții specifice centrale pe pacient în condiții 

de staționar și de asistență medicală primară; 

• să implementeze procesul de nursing în staționar și la nivel de asistență 

medicală primară; 

• să realizeze măsuri de dezinfecție a încăperilor, mobilierului și a obiectelor 

de îngrijire a pacienților; 

• să efectueze și să supravegheze clinic pacientul: (monitorizat de asistentul 

medical responsabil): puls, EKG, TA, frecvența respirației, saturația în 

oxigen a sângelui periferic ( SpO2), temperatura ( pentru metabolism); 

• să monitorizeze pacientul, (supravegheat de asistentul medical responsabil): 

observarea funcției vitale periodic sau continuu, dă informații despre 

evoluiția TA; 

• să completeze documentația medicală sub supravegherea asistentului 

medical responsabil.  
Forma de evaluare Examen 
 


