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Conditionari si exigente | Program cunostinte de baza in disciplinele conexe precum: biochimia,
prealabile de: fiziologia, epidemiologia, bolile infectioase, microbiologia, igiena

alimentatiei, igiena muncii, igiena copiilor si adolescentilor, cu bolile
interne si bolile profesionale.

Competente: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice si
aplicatiilor pentru prezentari), abilitatilor de comunicare si lucru in
echipa.

Misiunea disciplinei

Scopul disciplinei igiena mediului consta in formarea la studenti a
gandirii igienice si insusirea de catre ei a deprinderilor practice, referitor
la efectuarea supravegherii igienice preventive si curente, argumentarea
stiintificdi a normativelor si a masurilor igienice, necesare pentru
imbunatatirea conditiilor igienice de habitat 1n centrele populate,
prevenirea bolilor si ameliorarea sanatatii populatiei.

Tematica prezentata

Caracteristica igienica a surselor de suprafatd si profunzime de alimentare
cu apa. Determinantii starii de sandtate de boli transmisibile si
nontransmisibile de origine hidrica. Investigatiile la selectarea surselor.
Metodologia de evaluare a compozitiei apei, stabilire a ZPS si aplicare a
normativelor igienice. Supravegherea igienica a instalatiilor de tratare si
distributie a apei la apeductul cu apd de rau. Parametrii de evaluare a
eficacitatii de functionare a lor. Avizarea igienica a uzinei de apa din surse
de suprafatd. Exigente la intocmirea procesului verbal de examinare.
Avizarea igienica a apeductului din surse subterane cu intocmirea
procesului verbal de examinare. Metodologia determindrii marimii
hotarelor ZPS pentru sonde si instalatiile de tratare. Principiile de aplicare
a legislatiei in vigoare. Caracteristica igienicd a alimentarii locale cu apa
potabild a populatiei. Avizarea igienica de sine statator a fantanii si/sau
cismelei, cu prelevarea probelor si intocmirea procesului verbal de
examinare. Alegerea dozei optime de coagulant pentru tratarea apei si
controlul de laborator asupra eficacitatii coagularii apei. Evaluarea
rezultatelor de analizd conform ,,Normelor sanitare privind calitatea apei
potabile”. Alegerea dozei optime de substante clorigene utilizate pentru
dezinfectia apei. Structura controlului de laborator si parametrii de
evaluare a eficacitatii. Supravegherea igienica preventivd in domeniul
aproviziondrii populatiei cu apa potabild. Metodologia expertizei igienice
a proiectelor sistemelor de alimentare cu apa. Expertiza igienica de sine
statdtoare a proiectului de alimentare cu apa a centrului populat.
Intocmirea si discutarea avizului de expertiza a proiectului. Sistemul de
masuri de protectie sanitara a obiectivelor acvatice. Metodologia
argumentarii igienice a CMA substantelor chimice in apa obiectivelor
acvatice. Evaluarea igienica a metodelor si schemelor de epurare a apelor
reziduale din centrele populate. Parametrii de evaluare a eficacitétii de
functionare a instalatiilor de epurare.

Avizarea igienica a statiei de epurare biologica a apelor reziduale urbane.
Managementul supravegherii de laborator asupra procesului de epurare.
Intocmirea procesului verbal de examinare.
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Determinarea conditiilor igienice de deversare a apelor reziduale in
bazinele de apa si a riscurilor pentru sandtate. Protectia sanitara a solului.
Metodele de salubrizare a centrelor populate. Expertiza sanitard a schemei
de salubrizare a centrului populat. Evaluarea igienicd a gestionarii
reziduurilor menajere si deseurilor de producere in centrele populate.
Argumentarea igienicd a CMA a substantelor chimice in sol. Controlul de
laborator privind starea sanitara a solului si evaluarea rezultatelor
investigatiilor. Sistemul masurilor de protectic sanitarda a aerului
atmosferic. Evaluarea igienica a aerului in functie de datele punctului
stationar de control asupra poludrii atmosferei si a starii de sdnatate a
populatiei. Avizarea igienica a intreprinderii industriale-sursa de poluare
a aerului atmosferic cu intocmirea procesului verbal de examinare.
Evaluarea igienicd a organizarii ZPS a intreprinderilor industriale.
Evaluarea igienica a eficacitatii masurilor de protectie a aerului
atmosferic. Evaluarea igienicd a proiectelor tip de case de locuit cu
intocmirea avizului sanitar de expertiza. Evaluarea igienica a iluminatului
natural si artificial al incéperilor la etapele supravegherii igienice
preventive si curente. Evaluarea igienicd a proiectelor de incdlzire a
incaperilor de trai si publice, influenta supra sanatatii. Avizarea igienica
a sistemelor de ventilare. Evaluarea microclimei in incaperile de trai si
publice si a stdrii functionale a organismului uman. Igiena institutiilor
medico-sanitare publice. Particularitatile de sistematizare, salubritate si
salubrizare a acestor institutii. Expertiza igienica a proiectelor de
sistematizare i constructie a spitalului. Avizarea igienica a spitalului.
Intocmirea actului respectiv. Evaluarea sanitaro-igienica a edificiilor de
cultura fizica si sport si a institutiilor cultural publice. Avizarea igienica a
obiectivelor cu intocmirea procesului verbal de examinare. Igiena
institutiilor de mentinere a igienei corpului, importanta lor pentru
sandtatea umand. Avizarea igienica a obiectivelor cu Intocmirea
procesului verbal de examinare. Evaluarea igienica a sistematizarii
microraionului. Evaluarea igienicd a Insoririi blocurilor locative, si
influentei ei asupra sanatatii populatiei. Avizarea igienica a cartierului,
microraionului centrului populat cu intocmirea procesului verbal de
examinare. Evaluarea igienicd a zgomotului si undelor electromagnetice
din centrele populate, incédperile de trai si publice. Impactul acestor factori
asupra starii de sanatate a populatiei.Evaluarea igienica a proiectelor de
sistematizare si constructie a centrelor populate rurale.

Finalitdti de studiu

e sd cunoascd importantd igienicd a factorilor mediului extern si
habituali si influenta lor asupra stérii de sandtate a populatiei;

e sd insuseascd metodologia si particularitatile efectudrii supravegherii
igienice preventive;

e sdinsuseascd metodele si particularitatile de efectuare a supravegherii
igienice curente a obiectivelor de igiena mediului;

e sd cunoasca caile de raspandire si aparitie a bolilor de etiologie
infectioasa si neinfectioasd;

e saposede tehnicile de efectuare a masurarilor instrumentale aplicate la
avizarea igienica;

e sd cunoascd metodologia de evaluare igienicd a rezultatelor
investigatiilor de laborator si masurarilor instrumentale aplicate la
avizarea igienica a obiectivelor;

e sd cunoascd principiile profesional-deontologice si directiile
principale ale activitatii medicului de igiena mediului.




sa efectueze supravegherea igienica preventiva a obiectivelor de igiena
mediului si sa intocmeasca formularele statistice respective;

sa efectueze supravegherea igienica curentd a obiectivelor de igiena
mediului, utilizdnd metode instrumentale si de laborator, iar in baza
rezultatelor obtinute sa intocmeasca procesul — verbal de constatare a
conditiilor sanitaro-epidemiologice;

sa fie abil de a argumenta opinia proprie in procesul supravegherii de
stat a sanatatii publice;

sa fie apt de a aplica principiul cauza-efect atribuit factorilor de risc
pentru starea de sandtate a populatiei si elaborarea masurilor de
preventie;

sa efectueze unele cercetari stiintifice In domeniul igienei mediului.
sa aprecieze importantd Igienei mediului in contextul Sanatatii
Publice;

sa abordeze creativ problemele Sanatétii Publice in contextul integrarii
disciplinei studiate cu alte discipline din domeniu;

sa fie apt sd utilizeze principiile profesional-deontologice generale si
speciale in activitatea practica,

sd posede abilitati de supraveghere sanitara curenta a obiectivelor de
igiena mediului in complex cu specialistii din alte ramuri ale Sanatatii
Publice;

sa elaboreze planuri de masuri profilactice si de promovare a sanatatii
pentru fortificarea starii de sdnatate a populatiei si mediului ambiant;
sa fie apt de a evalua si autoevalua obiectiv cunostintele in domeniu;
sa fie apt de a asimila noile realizari in domeniul Igienei mediului.

Manopere practice
achizitionate

sa abordeze creativ problemele Sanatétii Publice in contextul integrarii
disciplinei studiate cu alte discipline din domeniu;

sa fie apt sd utilizeze principiile profesional-deontologice generale si
speciale in activitatea practica,

sd posede abilitdti de supraveghere igienica preventiva si curentd a
obiectivelor de igiena mediului in complex cu specialistii din alte
ramuri ale igienei, medicinii clinice si cu medicii — epidemiologi;

sa poata determina nivelul factorilor fizici, concentratia pulberilor si
compusilor chimici, factorilor biologici in mediul extern si incdperile
cladirilor de trai si publice;

sa fie apt de a analiza morbiditatea in randul populatiei in relatie cu
factorii de risc de mediu;

sa fie apt de a elabora masuri de asanare a conditiilor de habitat a
populatiei;

sa fie apt de a asimila noile realizdri in domeniul igienei mediului.

Forma de evaluare

Examen




