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Conditionari si

exigente prealabile de:

Program : competente confirmate in stiinte la nivelul liceal (biologie,
chimie, fizicd); anului I, II si II1.

Competente : digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, tabelelor electronice si prezentarilor, utilizarea
programelor de grafica);

Misiunea disciplinei

Dobindirea cunostintelor si aptitudinilor de a aplica lentilele de contact
in mod independent persoanelor de toate varstele cu functii vizuale
normale, precum si dezvoltarea unui limbaj clar, logic, articulat si
coerent pentru un Optometrist.

Tematica prezentata

Proceduri in lucrul cu lentilele de contact. Lentile de contact rigide
Lentile hidrogelice moi si hidrogel-siliconice. Alte lentile de contact
Producerea, modificarea si verificarea lentilelor de contact
Managementul pacientilor cu lentile de contact. Schimbarile si
complicatiile induse de lentilele de contact. Ochiul uscat la pacientii
cu lentile de contact. Patologia pleoapelor la pacientii cu lentile de
contact. Afectiuni oculare si sistemice la pacientii cu lentile de contact
Ingrijirea lentilelor de contact .

Finalitati de studiu

* Sa cunoasca metodele relevante pentru aplicarea lentilelor de
contact.

* Sa cunoasca procedurile de distribuire a lentilelor de contact.

* Sa cunoasca complicatiile posibile ce pot aparea pe parcursul
portului lentilelor de contact.

* S& cunoasca patologiile oculare si sistemice care pot
complica portul lentilelor de contact.

» Sa cunoasca legislatia in vigoare privind lentilele de contact
in practica optometristilor.

» Sa poatd colecta o anamneza pentru aplicarea lentilelor de
contact.

» Sa posede tehnica examinarilor si masuratorilor relevante
pentru aplicarea lentilelor de contact persoanelor de toate
varstele (peste 5 ani) cu functii vizuale normale.

» Sastie sa evalueze, analizeze si descrie constatdrile normale si
anormale din segmentul anterior asociat cu portul lentilelor de
contact.

» Sa& stie sa solicite dupa caz consultul altor specialisti din
domeniul sanatatii.

» Sastie a completa un dosar medical in conformitate cu
instructiunile si procedurile specifice privitoare lentilelor de
contact.

* Sa posede deprinderi practice referitoare la recomandarea
remediilor de curatare a lentilelor si masurile de prevenire a
complicatiilor la purtatorii lentilelor de contact.

» Sarecunoasca propriile limite privind cunostintele dobandite
in contextul cursului.

* S& constientizeze importanta cooperarii cu oftalmologii si
specialisti din alte domenii in caz de necesitate.




» S& analizeze si sa evalueze in mod critic propria activitate si a
colegilor pentru a asigura calitatea examinarii.

* S&a demonstreze o intelegere a aspectelor profesionale si etice,
in conformitate cu legile si orientarile etice aplicabile
optometristului si altor profesionisti din domeniul sanatatii.

» S& comunice subiecte esentiale, cum ar fi teorii, probleme si
solutii, in scris, oral si prin alte forme de exprimare relevante,
sa faca schimb de opinii si experiente cu ceilalti cu experienta
in domeniu si sa contribuie astfel la dezvoltarea bunelor
practici medicale.

Manopere practice
achizitionate e Examenul preliminar al pacientului pentru prima montare

de lentila de contact

e Testarea ,Ochiului uscat” la purtatorii a lentilelor de
contact

e Proba de ,miscare’ pe suprafata oculara a lentilei de
contact

e Biomicroscopia pacientului cu lentila de contact

e Aplicarea pe suprafata oculara a lentilei de contact
terapeutice

Forma de evaluare Examen




