Asistenta medicala si moase

Denumirea disciplinei

Ingrijiri in obstetrica si ginecologie

Tipul Obligator

Anul de studii [l

Componenta De specialitate

Titularul de curs Olga Cernetchi

Locatia Institutul Mamei si Copilului, str. Burebista 93

Conditionari si

exigente prealabile de:

Program: Cunoasterea disciplinelor fundamentale si de specialitate studiate:
anatomie, chimie, biologie, histologie, biochimie, fiziologie, farmacologie,
morfopatologie si fiziopatologie

Competente:  digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor,
tabelelor electronice siprezentarilor, utilizarea programelor de graficd);
abilitatea de comunicare si lucru in echipa; calitdti — toleranta, initiativa,
autonomie si empatie.

Misiunea disciplinei

Obtinerea si dezvoltarea cunostintelor teoretice, deprinderilor si abilitatilor
practice la studenti, pentru formarea competentelor profesionale ce tin de
prestarea serviciilor sigure si eficiente 1n asistenta medicala obstetricald si
ginecologica.Cele mentionate vor permite acordarea asistentei integrate a
sanatatii femeilor n functie de: varsta (fetite, adolescente, perioada fertila,
premenopauzd, menopauzda §i  postmenopauzd), exercitarea functiei
reproductive (sarcind, nastere, perioada post partum); diverse stadii de boala,
ingrijire sau tratament.

Tematica prezentata

Evolutia fiziologica a sarcinii. Evolutia sarcinii pe fondal de patologii
somatice. Evolutia complicata a sarcinii. Nasterea fiziologica si patologica.
Lauzia fiziologica si patologica. Consultul ginecologic. Maladiile sexual-
transmisibile si abdomenul acut in ginecologie. Starile precanceroase ale
colului uterin si cancerul in ginecologie. Planificarea familiei. Fiziologia si
dereglarile de ciclu menstrual

Finalitati de studiu

* 54 cunoasca etapele fiziologice de dezvoltate si evolutie a organismului
feminine

* 5d cunoascd modalitatea de asistentd preconceptionala si antenatala

*sd poata efectua examenul clinic obstetrical si sd cunoasca criteriile de
diagnostic a sarcinii

*sa poatd sd efectueze si sd interpreteze un examen obstetrical in aspect
matern si fetal

* 54 cunoasca fiziologia sarcinii necomplciate si modificarile morfofunctionale
ale organismului matern in timpul sarcinii

* sd poata determina situatiile de evolutie patologica a sarcinii si sa implementeze
planul de ingrijire

*sd poatd sa identifice situatille de urgentd obstetricald si sa cunoasca
managementul lor

* sd cunoascd particularititile de evolutie a sarcinilor asociate cu patologiile
somatice

* 53 poata aprecia situatiile de abdomen acut de cauza obstetricald managementul
lor

*sa cunoasca fiziologia si patologia reglarii neuro-hormonale a ciclului
menstrual, dereglarile ciclului menstrual si sngerarile uterine anormale

* 54 poata sa efectueze si sa interpreteze un examen ginecologic

* Sd cunoasca patologiile ginecologice de baza, simptomatologia si planul de
ingrijire a acestora

* 54 poata sa determine semnelemaladiilor sexual transmisibile si sa elaboreze
un plan de ingrijire a acestora

*S4 poata aprecia situatille de abdomen acut de cauzd ginecologica si
managementul lor

* sa pregdteasca pacientele pentru manopere diagnostice si chirurgicale




* 53 asiste medicul la unele manopere diagnostice si chirurgicale
» 5a elaboreze planul de ingrijire individualizat

» sa informeze si sa conselieze pacienta

* sa indeplineasca corect documentatia medicala.

Manopere practice
achizitionate

« sd aplice tehnicile de predictie si de stabilire a sarcinii, nasterii si lauziei
fiziologice si patologice, precum si patologiilor ginecologice

« sd aleaga si aplice metodele specifice de investigatie si tratament in sarcina,
nastere, lauzie, in evolutia fiziologica si patologicd, 1n prezenta
complicatiilor, starilor de urgentd si afectiunilor somatice, precum si in
cazul ginecopatelor

«sa aplice tehnicile de supraveghere si monitorizare sarcinii, nasteril,
perioadei post partum fiziologice si patologice, si in consultul profilactic
sau in prezenta patologiei ginecologice la pacienta

« sd manifeste interesul de a partcipa activ 1n aplicarea metodelor de investigatii
si tratament

« 53 stabileasca diagnostice de nursing la pacientele obstetricale si
ginecologie cu diverse patologii

«sa completeze planul de ingrijire pentru pacientele obstetricale si
ginecologie cu diverse patologii somatice si sa-l arugmenteze

«sd aplicice intervetiile proprii si delegate in conduita pacientelor
obstetricale si ginecologie cu diverse patologii

84 asiste in cadrul manoperelor obstetricale specifice pentru gestanta:
pelvimetria, palparea Leopold

«Sa asiste in cadrul manoperelor obstetricale specifice pentru fat:
auscultarea BCF, palparea Leopold, CTG, examen ecografic

« Sa asiste in cadrul manoperelor ginecologice specifice: examen cu specule,
examen vaginal, examen per rectum, examen ecografic, velocimetrie
Doppler, diverse metode endoscopice

« 5@ participe la recoltari, investigatii si tratamente sub supraveghere in cazul
pacientelor obstetricale si ginecopatelor

«sa asiste la efectuarea manoperelor chirurgicale si nonchirurgicale
diagnostice si curative la pacientele obstetricale si ginecopate

« Sd asiste la interventii la nasterea naturala: epiziotomie, vacuum extractia
fatului, forcepsul, extragerea manuala a placentei etc.

« sd efectueze manevrele de baza de resuscitare a nou-nascutului

« 3 efectueze conduita complicatiilor perioadelor II-III de nastere

« 5a realizeze actiuni educative cu pacientele obstetricale si ginecologice /
familia lor pentru un stil de viatd sanatos

« sd aplice metodele si tehnicile de consiliere si suport psiho-emotional a
gravidel, parturientei, lauzei, ginecopatei si familiei acesteia

« sd efectueze examenul glandalor mamare

« sa efectueze managementul urgentelor obstetricale si ginecologice

« sd aplice abilitati de consiliere in planificarea familiala
cervical si mamar

« S4 pund 1n practica capacitatile de lucru in echipa si organizarea eficienta
a lucrului clinic.




