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Conditionari si exigente
prealabile de:

Program: cunostinte de baza in disciplinele conexe precum: limbi
straine, tehnologii informationale, anatomia, psihologie si
sociologie medicala, farmacologie generald, fiziopatologie,
morfopatologie, igiena si ecologia umana, bioetica, semiologie
medicald, introducere 1n nursing si principiile generale de
ingrijire.

Competente.

* TI (Microsoft Office, utilizarea internetului, procesarea
documentelor, tabelelor electronice si prezentarilor, utilizarea
programelor de grafica);

* Abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

 (alitati — toleranta, initiativa, autonomie si empatie.

Misiunea disciplinei

Formarea si dezvoltarea abilitatilor necesare in utilizarea
procesului de nursing clinic, pentru prestarea ingrijirilor medicale
de calitate pacientilor adulti de diferite varste cu diverse patologii
somatice.

Tematica prezentata

Afectiunile aparatului respirator, sistemului cardiovascular,
aparatului digestiv, aparatului reno-urinar, afectiunile
reumatismale. Afectiunile sangelui si organelor hematopoietice,
endocrine, metabolice si de nutritie.

Finalitati de studiu

* Sa cunoascd caracteristicele de bazd a principalelor patologii
somatice

» S& identifice etapele de executie a tehnicilor de investigatie si
tratament aplicate pacientilor cu diverse afectiuni somatice

» S& descrie fiecare etapele de executie a tehnicelor de investigatie
si tratament

 Sa realizeze corelatia dintre etapele de executie a fiecarei tehnici
in parte

* Sd cunoascad etapele de pregitire a pacientului psihic si fizic
pentru investigatii

» Sa analizeze nevoile fundamentale specifice functiei umane in
caz de patologie somatica

* Sa identifice problemele de dependenta a pacientilor cu
patologii somatice

* Sa rezume supravegherea si interventiile specifice problemelor
de dependenta.

* Sa cunoasca abilitatile necesare utilizdrii procesului de nursing

* S& identifice activitdtile desfasurate de asistentul medical in
cadrul procesului de nursing

» Sa identifice etapele procesului de Ingrijire (nursing)

* Sa descrie elementele cheie de la fiecare etapa a procesului de
nursing

» Sarealizeze corelatia dintre etapele procesului de nursing

» S& stabileascd gradul de autonomie/dependentd a pacientului cu
diverse patologii somatice

» Sa supravegheze evolutia bolnavului dupa administrarea diferitor




forme de tratament.

Sa elaboreze planul de activitate si de ingrijire individuald in
baza realizarilor stiintei si practicii mondiale

Sa completeze documentele de evidenta si ingrijire a pacientului
cu patologie somatica.

Manopere practice
achizitionate

Sa identifice cele 14 nevoi fundamentale pentru ingrijirea
pacientului cu diverse patologii somatice

Sa evalueze problemele de sandtate la pacienti cu diverse
afectiuni somatice

Sa diferentieze manifestarile de independenta si manifestarile de
dependenta

Sa interpreteze efectueze diverse investigatii clinice si si
interpreteze rezultatele investigatiilor

Sa stabileasca diagnostice de nursing

Sa completeze planul de ingrijire pentru pacienti cu diverse
patologii somatice

Sa efectueze prelucrarea igienica a pacientului dependenti

Sa efectueze transferul pacientilor imobilizati

Sa demonstreze comunicarea eficienta intre membrii echipei de
ingrijire

S& comunice constructiv cu pacientii

Sa completeze corecta documentatia medicala

Sa fie apt sd adopte atitudine centratd pe pacient; integral si
individualizat

Sa fie capabil sa abordeze ajustarea continud a ingrijirilor la
necesitatile pacientilor

Sa evalueze rezultatele ingrijirilor aplicate

Sa monitorizeze starea pacientului in urma efectuarii tehnicilor
si investigatiilor medicale

Sa asigure educatia pentru sanatate si promovarea modului
sandtos de viata individului/membrilor familiei

Sa elaboreze, aplice si evalueze planul de ingrijire a pacientilor
cu afectiuni terapeutice

Sa monitorizeze indicii vitali a pacientului conform varstei,
sexului si patologiei manifestate

Ingrijirea pacientilor in functie de diagnostic medical si de
nursing

Sa asigure conditii de confort si sigurantd pentru pacienti,
membrii familiei/apartinatorii

Sa supravegheze alimentatia si hidratarea pacientilor cu afectiuni
somatice

Sa pregateasca pacientii si sa faciliteze serviciile pentru
investigatiile paraclinice de laborator si instrumentale in limita
competentelor profesionale

Sa administreze tratamentul prin diferite cai si metode in limita
competentelor profesionale

Forma de evaluare

Examen




