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Conditionari si

exigente prealabile de:

Cunostinte in disciplinele conexe precum: comunicare si
comportament in medicind, psihologia comunicarii, psihologie
medicala.

Competente prealabile digitale elementare (procesarea documentelor,
utilizarea aplicatiilor pentru prezentari),abilitati de comunicare si
lucru 1n echipa.

Misiunea disciplinei

De a oferi studentilor cunostinte privind conceptele de baza ale
psihologiei clinice, acumularea cunostintelor despre psihologia
pacientului precum si dezvoltarea abilitatilor de relationare cu
persoanele bolnave somatic si/sau psihic.

Tematica prezentata

Psihologia clinica. Ariile de activitate a psihologieiclinice. Statutul si
functiile psihologului in clinicd. Psihodiagnostic si evaluare clinica.
Interviul clinic. Conditiile diagnosticului clinic si a evaluarii clinice
Principalele tipuri de interventie psihologica: consiliere psihologica;
psihoterapia. Personalitatea - fiintd bio-psiho-socio-culturala.
Definitie si caracteristica generald. Tipologii si tulburdri de
personalitate. Definirea si clasificarea tulburdrilor psihice.
Clasificarea tulburarilor psihice dupa DSM-5. Cauzele si simptomele
tulburarilor mintale. Masurile de tratament si profilaxie a tulburarilor
mintale. Tulburdrile de personalitate. Clasificarea tulburarilor de
personalitate. Tulburdri de dependentd: adictia comportamentala,
adictia fata de substante. Personalitatea pacientului. Relatia
terapeutica cu diferite tipuri de pacienti. Caracterisitica principalelor
tipuri de pacienti.

Finalitati de studiu

- S& cunoasca diferite criteriile de clasificare a tipurilor de
personalitate;

- sa poatd identifica principalele trasaturi ale pacientilor cu tulburari
depresive, de anxietate etc.

- sa cunoasca cele mai optime solutii de tratament medicamentos si
psihoterapeutic in caz de tulburare de personalitate;

- sa cunoascametode de evaluare psihologica a pacientilor.

- sa aplice diverse modalitati de sustinere psihologicd si morald a
diferitor tipuri de pacienti.

- sa cunoasca responsabilititile de bazd a psihologului clinician in
cadrul echipei terapeutice.

Manopere practice
achizitionate

Strategii de relationare cu pacientii cu diverse tulburari de
personalitate.

Aplicarea in practicd a cunostintelor psihologice in relatia cu
pacientul tindnd cont de statutul psihic, emotional si specificul
patologiei pacientului.

Promovarea prestigiului profesiei de medic si asigurarea nivelului
profesional prin comunicare asertiva si empatica cu pacientii si
echipa terapeutica.

Forma de evaluare

Examen







