Asistenta medicala si moase

Denumirea disciplinei

Ingrijirea si comunicarea cu pacientul
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Conditionari si

exigente prealabile de:

Competente confirmate in stiintele fundamentale si disciplinele
clinice, inclusiv disciplinele de specialitate: Introducere in nursing si
principiile generale de ingrijire. Comunicare si comportament in
medicind. Nursing fundamental.

Competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor,
tabelelor electronice si prezentarilor, utilizarea programelor de
graficd).

Calitati - tolerantd, initiativa, flexibilitate, autonomie si empatie.

Misiunea disciplinei

Misiunea acestui curs este fortificarea aptitudinilor practice utilizate de
asistentii medicali generalisti in practica lor cotidiand. Formarea
conceptului despre asistenta medicala generala ca specialitate si
familiarizarea cu particularitatile activitatii asistentului medical.
Promovarea spiritului de initiativa si a cooperdrii, educarea atitudinii
pozitive si respectului fatd de pacienti si colegi.

Tematica prezentata

Initiere in profesie. Comunicare profesionald. Masuri de asigurare a
mediului securizat pentru bolnav. Ingrijirea si supravegherea
bolnavilor gravi. Tehnica de aplicare a metodelor curative. Fiinta
umand si dimensiunea bio-psiho-sociala. Conceptul Virginiei
Henderson. Nevoia si homeostazia. Procesul de nursing. Procesul de
Nursing etapa | - aprecierea initiala. Procesul de Nursing etapa Il -
analiza situatiei si stabilirea diagnosticului de nursing. Procesul de
Nursing Etapa 1l - planificarea ingrijirilor. Procesul de Nursing etapa
IV - implementarea Procesului de Nursing. Etapa V - evaluarea.

Finalitati de studiu

* sd descrie rolul Asistentei Medicale Generale in sistemul de
sanatate;

* sa descrie continutul, functiile si domeniile de activitate ale
procesului de nursing;

* sa cunoascd masurile de asigurare a mediului securizat pentru
bolnav;

* sa relateze despre ingrijirea si supravegherea bolnavilor gravi;

* sa defineasca fiinta umana si dimensiunea bio-psiho-sociala;

» sa demonstreze tehnica de aplicare a metodelor curative;

+ sd demonstreze abilitati de comunicare verbala si nonverbala
necesare 1n cadrul consultului;

* sa descrie Conceptul Virginiei Henderson. Nevoia si homeostazia,;

 sa demonstreze abilitati necesare pentru solutionarea problemelor
specifice si medicale speciale;

+ sa schiteze planul de investigatii paraclinice in conditii de
ambulatoriu;

* sd caracterizeze particularitatile procesului de nursing;

* sd implementeze procesul de nursing in practica.




Manopere practice
achizitionate

sa participe activ la monitorizarea pacientului;

sd aplice masuri de asigurare a mediului securizat pentru pacient;
sa respecte normele de protectie si tehnica securitatii muncii,

sa efectueze igiena manilor;

sa respecte regulile de asepsie si antisepsie;

sa aplice masuri de dezinfectie a incaperilor, mobilierului si
obiectelor de ingrijire a pacientilor;

sa efectueze curatenia curenta si generala in incaperi;

sa consulte si informeze pacientii in masura competentelor
capatate;

sa elaboreze si aplice procesul de nursing;

sa completeze documentatia medicala;

sa elaboreze planul de activitate si de Ingrijire individuald in baza
realizarilor stiintei si practicii mondiale.

Forma de evaluare

Examen




