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Condiționări și 

exigențe prealabile de: 

 

Program : competenţe confirmate în ştiinţe la nivelul liceal (biologie, 

chimie, fizică), histologie, biofizică, anatomie; 

Competențe : competențe digitale (utilizarea internetului, procesarea 

documentelor, tabelelor electronice şi prezentărilor, utilizarea 

programelor de grafică); 

Misiunea disciplinei De a furniza informaţia necesară asupra optometriei fundamentale 

inclusiv initierea studentului in competentele tehnice esentiale in 

examinarea pacienţilor cu ametropii. 

Tematica prezentată 

 

Demonstrarea componentelor structurale ale analizorului vizual din 

punct de vedere al opticii.   Familiarizarea cu modelul schematic al 

ochiului: componentele dioptrice, acomodaţia 

Demonstrarea tipurilor de lentile, principiilor de propagare a undelor 

de lumină Huygens şi Fleşnel, aplicarea lor la refracţie. Examinarea 

pacienţilor cu erori de refracţie. Examinarea pacienţilor cu miopie 

Examinarea pacienţilor cu hipermetropie. 

Determinarea acuităţii vizuale pentru departe şi aproape, utilizarea 

sistemelor Snellen şi logMAR. Determinarea distanţei interpupilare. 

Exersarea refracţiei subiective: BVS. Exersarea refracţiei subiective: 

pinholul. Efectuarea testului+1,  balanţei binoculare, controlului 

acomodaţiei. Refracţia obiectivă.  Colectarea istoricul de caz 

(anamnezei) la pacienţi cu erori de refracţie. Diagnosticarea pacienţilor 

cu presbiopie. Examinarea pacienţilor cu dereglări ale acomodaţiei 

Exersarea refracţiei obiective. Utilizarea refractometrului şi 

autorefractorului.  

Finalități de studiu 

 

• Să cunoască conceptele şi  principiile de bază ale optometriei 

fundamentale. 

• Să cunoască caracteristicile clinice ale ametropiilor. 

• Să recunoacă cele mai frecvente simptome ale ametropiilor. 

• Să  cunoască metodele evaluării ametropiilor binoculare şi 

monoculare.  

• Să cunoască metodele investigării şi a monitorizării pacienţilor 

adulţi cu ametropii. 

• Să cunoască metodele investigării şi a monitorizării copiilor cu 

ametropii.  

•  Să înţeleagă modalitatea managementului copiilor cu risc de a 

dezvolta o ametropie. 

• Să cunoască principiile de management ale pacienţilor cu 

ametropii. 

Manopere practice 

achiziționate 

 

• Principii ale determinării acuității vizuale 

• Determinarea distanței interpupilare 

• Testul pinhol 

• Testul +1 și balanța binoculară 

• Autorefractometria 

 

Forma de evaluare Examen 

 


