Asistenta medicala si moase

Denumirea disciplinei Introducere in nursing si principiile generale de ingrijire
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Conditionari si exigente | Program: cunostinte de bazd in disciplinele conexe precum:
prealabile de: limbile de predare, anatomie, biofizica medicald, biologie
moleculara si genetica medicala, biochimie, limbi moderne,
comunicare si comportament in medicina

Competente.

* TIC (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor
electronice si prezentarilor, utilizarea programelor de grafica);

* Abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

» (alitati — tolerantd, initiativa, autonomie si empatie.

Misiunea disciplinei Misiunea acestui program de studii este de a forma conceptul
despre asistentd medicald primara ca specialitate si familiarizarea
Cu particularitatile activitatii asistentului medical in echipa, de a
dezvolta abilitdti de exercitare a rolurilor de: coordonator de
ingrijire, lider a echipei de sanatate, educator pentru sanatate,
consultant Tn ingrijiri medicale si cercetator in procesul de nursing
si de a asigura intelegerea rolului asistentei medicale generaliste in
mentinerea sanatatii si rezolvarea problemelor de sanatate.

Tematica prezentata Initiere 1n profesie. Comunicarea profesionald. Masurile de
asigurare a mediului  securizat pentru pacient. Ingrijirea si
supravegherea pacientilor gravi.

Finalitati de studiu *sa descrie evolutia nursing-ului (ingrijirilor) pe plan
international si national

* sd sintetizeze competentele profesionale, calitatile si abilitatile
personale specifice asistentului medical cu studii superioare

* sa enumere pasii necesari pentru dobandirea de noi cunostinte,
abilitati si atitudini din domeniu nursing-ului

*sa identifice responsabilitatile si rolul asistentului medical
generalist cu studii superioare 1in sistemul de sanatate

* sa identifice cele 14 nevoi fundamentale pentru ingrijirea omului
sanatos si bolnav

*sd descrie necesitatea comunicarii $i motivari ingrijirilor sub
aspectul cerintelor materiale, individuale si situationale

* sd enumere factori care influenteazd atingerea fiecdrui obiectiv
in comunicare

* sa descrie tipurile de institutii medicale

* sa identifice tipurile si metode de dezinfectie si sterilizare in
institutii medicale

* sd cunoascd masurile de prevenire a infectiilor in institutiile
curative

* sa explice algoritmul de prelucrare igienica a pacientului

*sd promoveze imagini pozitive si dezvoltarea profesiei de
asistent medical in contextul social

* sa analizeze functiile, rolul si statutul asistentului medical in
cadrul echipei medicale

* sa experimenteze impactul unui anumit limbaj non-verbal intr-0
situatie data




* sd indeplineasca tehnicile de ingrijire, reiesind din standardele
calificarii

*sd aplice masurilor de prevenire a infectiilor in institutiile
curative

*sa aplice interventiile proprii si delegate planificate in baza
standardelor profesionale cu sustinerea psihologica si informarea
adecvata a pacientilor

*sa planifice realizarca masurilor preventive, educative,
relationale si curative

* sa elaboreze planul de activitate si de ingrijire individuala in
baza realizarilor stiintei si practicii mondiale;

* sd adopte atitudine centratd pe pacient in diferite stuatii;

* sa fie capabil sa abordeze ajustarea continud a ingrijirilor la
necesitatile pacientilor

* sa evalueze dependenta pacientilor in diferite situatii

Manopere practice
achizitionate

sa respecte conditiile si sa asigure regimul igienic, antiepidemic

si de securitate a muncii

sd asigure conformitatea si corectitudinea indeplinirii

obligatiunilor de serviciu

sa identifice cele 14 nevoi fundamentale pentru Ingrijirea omului

sandtos si bolnav

*sa evalueze problemele de sandtate la pacienti cu diverse

afectiuni

sa diferentieze manifestarile de independenta si manifestarile de

dependenta

* sa monitorizeze si inregistreze parametrii fizici si functiile vitale

si vegetative

sa stabileasca diagnostice de nursing

sa analizeze calitatea ingrijirilor

sa completeze planul de Ingrijire

sa efectueze prelucrarea igienica a pacientului

sa efectueze pregatirea pacientului pentru explorari imagistice si

endoscopice

* sa efectueze transferul pacientilor de pe pat pe brancarda, de pe
brancarda pe pat

*sa utilizeze comunicarea eficienta intre membrii echipei de
ingrijire

* sd comunice constructiv cu pacientii si apartinatorii

* sd promoveze modul sanatos de viata

sa elaboreze recomandarile pentru profilaxia maladiilor

* sa informeze populatia despre importanta alimentatiei rationale

* sd instruiasca pacientul si apartindtorii in menginerea sanatatii

* sa completeze corect documentatia medicald

* sd acorde ingrijiri generale de sanatate

* sa efectueze activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate

* sa organizeze si furnizeze servicii de formare profesionald

* sa promoveze si sa utilizeze tehnologiile moderne

Forma de evaluare

Examen




