
Nursing avansat 

Denumirea disciplinei EVALUARE AVANSATĂ A STĂRII DE SĂNĂTATE ȘI 

RAȚIONAMENT CLINIC 

Tipul  Obligator Credite 8 

Anul de studii I Semestrul I 

Numărul de ore Curs  25 Lucrări practice/de laborator 25 

Seminare 25 Lucrul individual 165 

Componenta Fundamentală 

Titularul de curs Șalaru Virginia, dr. șt. med., conf. univ. 

Locația  Catedra de medicină de familie, adresa: nun. Chișinău,  str, 31 august 1989, 

137A IMSP CU AMP  și  IMSP SCM „Gh. Paladi” str. Melestiu 20  

Condiționări și 

exigențe prealabile de: 

cunoașterea limbii de predare; 

competențe confirmate în științele fundamentale și disciplinele clinice; 

competențe digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor 

electronice și prezentărilor, utilizarea programelor de grafică); 

abilitatea de comunicare și lucru în echipă; 

calități – toleranță, inițiativă, autonomie și empatie; 

dotări: stetofonendoscop, tonometru și cronometru 

Misiunea disciplinei 
Dezvoltarea abilităților asistenților medicali generaliști de practică avansată în 

evaluarea stării de sănătate a pacienților și luarea deciziilor clinice bazate pe 

gândirea critică și raționamentul clinic 

Unități de conținut Introducere și orientare către evaluarea avansată a sănătății.  

Raționamentul clinic în educația și practica clinică a asistentului medical.  

Aspecte legale în asistență medicală. Principii de etică și deontologie în 

practica clinică a asistentului medical. 

Evaluarea sănătății pacienților pe parcursul vieții. Tehnici și strategii de 

evaluare. Comunicarea asertivă și interviul clinic. 

Examinarea fizică a pacientului. Evaluarea pe sisteme a adultului. 

Evaluarea nutrițională complexă a pacientului 

Evaluarea sănătății mintale 

Integrarea evaluării avansate a sănătății. Practică bazată pe dovezi și luarea 

deciziilor clinice 

Rezultatele învățării Evalua comprehensiv adulții  în diverse stări fiziologice și patologice, inclusiv 

urgențe medicale. 

Stabili în mod independent diagnosticul de nursing conform NANDA-I, 

utilizând abordarea holistică și comprehensivă. 

Planifica și implementa  intervențiile de îngrijire stabilite centrat pe nevoile 

beneficiarului, familiei și comunității. 

Gestiona episoade complete de îngrijire și probleme complexe de sănătate. 

Evalua îndeplinirea obiectivelor stabilite și răspunsul beneficiarului la 

îngrijirile acordate. 

Propune intervenții pentru îmbunătățirea proceselor de îngrijire și organizarea 

sistemelor de sănătate.  

Planifica și propune modalități de implementare a acțiunilor de pledoarie în 

interesul pacientului în raport cu sistemele de asistență medicală și socială. 

Identifica rolul propriu și responsabilitățile membrilor echipei în funcție de 

dinamica nevoilor persoanelor îngrijite. 

Realiza măsurile de audit clinic în vederea asigurării calității îngrijirilor 

acordate. 

Planifica, organiza și realiza activitatea în echipa multidisciplinară în funcție de 

scopurile stabilite și resursele disponibile. 



Manopere practice 

achiziționate 

Identifica problemele de sănătate a individului. 

 Aprecia riscurile de sănătate ale individului. 

.Identifica factorii de risc modificabili și nemodificabili 

4Evalua gradul de sănătate 

Elabora diagnosticul de nursing conform NANDA-I. 

Identifica și evalua indivizii cu probleme complexe de sănătate. 

Stabili diagnosticele de nursing utilizând resursele disponibile. 

 Ierarhiza diagnosticele stabilite în conformitate cu dinamica, nevoile de îngrijire a 

pacientului 

Documenta corect datele colectate în cadrul interviului medical și examenului 

obiectiv 

Aplica tehnicile de intervievare și comunicare în echipa de îngrijire relevante 

contextului.   

Aplica raționamentul clinic în activitatea clinică 

Stabili indicatorii de calitate relevanți managementului de caz 

Aplica instrumentele de evaluare a sănătății și prevederile PCN specifice 

contextului pacientului 

Forma de evaluare Examen în baza interviului oral, bazat pe caz clinic, care va avea sarcini de 

stabilire a algoritmului de diagnostic, posibilele diagnostice nursing, 

obiectivele și planul de îngrijire. 

 

 


