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Conditionari si exigente
prealabile de:

Program: Studierea Ecologiei umane devine posibild doar dupa
insusirea de catre studenti a disciplinelor generale teoretice (fizica,
chimia, biologia), disciplinelor medicale fundamentale (fiziologia
omului, fiziopatologia, biochimia, farmacologia, microbiologia etc.),
cat si a disciplinelor speciale (bazele sanatatii publice etc.), care dau
cunostinte despre complexul de factori ai mediului ambiant ce
influenteaza asupra omului si despre metodele de investigatii a
acestor factori.

Competente: digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice si
aplicatiilor pentru prezentari), abilititilor de comunicare si lucru in
echipa.

Misiunea disciplinei

Scopul ecologiei umane este asigurarea societatii (din punctul larg de
vedere) cu informatia respectiva, care poate contribui la ameliorarea
mediului Inconjurator al omului si acelor procese care au loc in
societate.

In publicatiile tarilor dezvoltare existd un sir de termeni, care cuprind
aspectele ecologice ale problemei sanatatii omului. Termenul folosit
in tarile europene si occidentale “Environmental medicine” inseamna
“ecologia medicald”, ce se ocupa cu studierea aspectelor medicale ale
mediului §i sanatatii omului.

Scopul principal al studierii acestei discipline de catre studentii
specialitafii Sandtate Publica este de ai pregati pentru orientarea in
intrebarile teoretice si practice ale influentei diferitor factori din
mediul 1inconjurdtor asupra antropoecosistemelor si in luarea
deciziilor respective, in problemele referitoare la formele de adaptare
morfo-fiziologica si genetica a omului la mediul natural antropogen,
interrelatiile dintre partile componente ale ecosistemului.

Tematica prezentata

Notiuni despre ecologie, ecologie umana si ecologie medicala.
Problemele metodologice, directiile stiintifice si relatiile dintre
ecologie si alte discipline medicale. Caracteristica factorilor
ecologici, ecosistemelor naturale si  ecosistemelor umane.
Interrelatiile dintre componentele ecosistemului. Ecologia umana.
Potentialul demografic de reproducere si formare a ecosistemelor
antropizate. Stilul de viata si calitatea existentei umane. Dezvoltarea
durabild. Problemele ecologice ale comunitatilor si cele globale ale
mediului. Ecologia nutritiei, politica in domeniul nutritiei. Ecologia
sociald, culturald si mentala. Sanatatea populatiei umane in
ecosistemele contemporane ca criteriu al sistemului antropoecologic.
Adaptarea organismului uman la factorii ecologici. Principiile si
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metodele studierii sanatatii populatieci in ecologia umana.

Modalitétile de protectie a ecosistemelor umane.

Finalitati de studiu

sa abordeze creativ problemele de ecologie umana in contextul
integrarii disciplinei studiate cu alte discipline din domeniu;

sa fie apt s evalueze determinantii starii de sanatate in interrelatie
cu factorii de mediu si conditiile ambientale;

sa fie apt de a evalua conditiile de habitat optime, factorii
climaterici, edafici, orografici, compozitia chimica a aerului,
solului, apei, factorii fitogeni, zoogeni, microbiogeni,
antropogeni, psiho-sociali, managementul reziduurilor, expunerea
la factorii fizici;

sd posede abilititi de a aprecia stilul de viatd in corelatie cu
stiintele sociale si de comportament;

sd poatd determina nivelul gradului de dezvoltare fizica, neuro-
psihica si de adaptare a individului si populatiei la factorii biotici
si abiotici din ecosistem;

sd poatd determina nivelul gradului de adaptare a omului la
factorii ecologici si rolul ereditatii pentru sanatate;

sd fie apt de a analiza alimentatia sanogena si elemente de
siguranta alimentelor;

sd fie apt de a monitoriza componentele mediului ambiant
solicitate in corespundere cu planurile elaborate si de aplicare a
managementului ecologic necesar;

sd posede abilitati de avizare ecologica a ecosistemelor naturale si
antropizate si de efectuare a expertizei ecologice a obiectivelor;

sa posede abilitati de elaborare a programelor si planurilor de
actiuni de combatere a factorilor nocivi de mediu si de protectie a
ecosistemelor umane;

sa fie apt de a asimila noile realizari in domeniul ecologiei umane

Manopere practice
achizitionate

sa aprecieze importanta ecologiei umane pentru medicul din
diferit profil.

sa ia decizii oportune pentru o colectivitate In caz de tensionare
sau agravare a situatiilor ecologice.

sd ia decizii oportune pentru populatie in legatura cu situatia
ecologica.

sd manifeste abilitatile respective in privinta diminudrii factorilor
de risc din mediul ambiant prin alcatuirea unor programe, decizii,
recomandari.

sd elaboreze proiecte de cercetari stiintifice in domeniu.

Forma de evaluare

Examen




