Interventie timpurie in copilarie

Denumirea disciplinei

Competente si roluri in Interventia Timpurie in Copilarie. Cooperare
inter- si transdisciplinara

Tipul Obligatorie Credite 4
Anul de studii I Semestrul I
Numarul de ore Curs 10 Lucrari practice/de laborator 10

Seminare 10 Lucrul individual 90

Componenta

De specialitate

Titularul de curs

Revenco Ninel, dr. hab. st. med., prof. univ.

Locatia

Str. Burebista 93, IMSP Institutul Mamei si Copilului, Departamentul
Pediatrie, etajul 3

Conditionari si
exigente prealabile de:

Notiuni de baza privind dezvoltarea copilului in primii ani de viatd si
factorii biologici, psihologici si sociali care o influenteaza; intelegerea
conceptelor fundamentale ale interventiei timpurii si ale abordarii centrate
pe familie; cunoasterea principiilor generale ale comunicarii profesionale si
ale relatiei de ajutor; familiarizarea cu structura si functionarea serviciilor
medicale, educationale si sociale implicate in sprijinirea copilului si
familiei; notiuni introductive despre etica profesionald si responsabilitatea
specialistului in lucrul cu populatii vulnerabile.

Competente: comunicare interpersonalda clard, empaticd si adaptatd;
colaborare si participare activd In activitdti de grup; reflectie asupra
propriei practici si autoreglare in situatii profesionale solicitante;
disponibilitate pentru formare profesionald continua; aptitudini de bazad in
organizarea activitdtilor educationale si utilizarea strategiilor de lucru
colaborativ.

Misiunea disciplinei

Formarea profesionistilor capabili sa functioneze eficient in echipe inter- si
transdisciplinare de interventie timpurie, sd integreze expertiza specifica
propriului domeniu cu cea a altor specialitati si sa asigure coordonarea
serviciilor centrate pe nevoile copilului si ale familiei, dezvoltand o cultura
profesionald a colaborarii, abilitdti de comunicare, management al cazului
si stabilitate personala in activitatea profesionala.

Unitati de continut

Tema 1. Stabilitatea personala, depasirea stresului cronic si prevenirea
arderii profesionale.

Tema 2. Abilitati de comunicare.
Tema 3. Capacitati de a lucra in echipa.
Tema 4. Forme de formare profesionald pentru programe de ITC.

Rezultatele invatarii

RI12. Elaboreazia planul individual de suport al familiei, formuland
obiectivele de interventie (SMART), stabilind responsabilitatile, resursele,
metodele si domeniile de interventie, tipul serviciilor necesare.

Ri13. Demonstreazi, prin simulare, tehnici de coaching parental, in
vederea elabordrii de recomandari familiei pentru implicare n




implementarea planului individual de interventie si suport al familiei.

RI14. Demonstreaza, prin simulare, tehnici de interactiune si relationare
eficienta 1n echipa de ITC.

Ril5. Revizuieste obiectivele de interventie din PISF, prin aplicarea
tehnicilor de monitorizare si evaluare a dezvoltarii copilului de 0-5 ani.

Ri16. Elaboreazi, in baza unui studiu de caz, planul de tranzitie de la
serviciile de ITC la alte servicii de suport, in vederea incluziunii copilului.

Manopere practice
achizitionate

Aplicarea strategiilor de autoreglare emotionald si management al stresului
profesional, in vederea prevenirii arderii profesionale (burnout) Tn
activitatea din ITC.

Aplicarea tehnicilor de comunicare empatica si centratd pe familie, inclusiv
desfasurarea, prin simulare, a sedintelor de coaching parental.

Exersarea, prin simulare, a tehnicilor de interactiune si relationare eficienta
in echipa multidisciplinara, interdisciplinara si transdisciplinara de ITC.

Elaborarea Planului Individualizat de Suport al Familiei (PISF), cu
formularea obiectivelor SMART si stabilirea responsabilitatilor, resurselor
si metodelor de interventie.

Revizuirea obiectivelor de interventie din PISF prin aplicarea tehnicilor de
monitorizare si reevaluare a dezvoltarii copilului de 0-5 ani.

Elaborarea, in baza unui studiu de caz, a planului de tranzitie de la
serviciile ITC la alte servicii de suport, in vederea incluziunii copilului.

Forma de evaluare

Examen oral (E)




