Interventie timpurie in copilarie

Denumirea disciplinei

Alimentatia si nutritia copilului cu dizabilitati

Tipul Obligatorie Credite 4
Anul de studii I Semestrul I
Numarul de ore Curs 10 Lucrari practice/de laborator 10

Seminare 10 Lucrul individual 90

Componenta

De specialitate

Titularul de curs

Revenco Ninel, dr. hab. st. med., prof. univ.

Locatia

Str. Burebista 93, IMSP Institutul Mamei si Copilului, Departamentul
Pediatrie, etajul 3

Conditionari si

exigente prealabile de:

Program: cunostinte fundamentale de psihologia dezvoltérii copilului,
bazele interventiei timpurii, anatomia si fiziologia copilului mic;
intelegerea proceselor de crestere si dezvoltare in primii ani de viatd si a
particularitatilor copiilor cu dizabilitati sau aflati in situatii de risc biologic
si social.

Competente: analiza cazului, lucrul in echipa interdisciplinara, comunicare
profesionald cu familia, deschidere catre abordarile centrate pe familie,

Misiunea disciplinei

documentare ~ stiintificd si  respectarea normelor etice si ale
confidentialitatii.
Formarea competentelor profesionale avansate necesare evaludrii,

planificdrii si implementdrii interventiilor nutritionale integrate in cadrul
interventiei timpurii, printr-o abordare interdisciplinard, centratd pe copil si
familie, fundamentatd pe dovezi stiintifice si pe principiile etice si de
sanatate publica.

Unitati de continut

1. Conduita nutritionistd a copilului prematur si masa mica la nastere.

2. Conduita nutritionistd a copilului cu probleme de masticatie si de
deglutitie.

3. Conduita nutritionistd a copilului cu malnutritie protein-energetica.

4. Conduita nutritionista a copilului cu probleme comportamentale (studii

de caz: copilul cu TSA, sindromul hiperactivitate/deficit de atentie,
anorexie, hiperfagie etc.).

Rezultatele Invatarii

RI13. Demonstreaza, prin simulare, tehnici de coaching parental, in
vederea elaborarii de recomandari familiei pentru implicare in
implementarea planului individual de interventie si suport al familiei.

R114. Demonstreazi, prin simulare, tehnici de interactiune si relationare
eficienta in echipa de ITC.

Manopere practice
achizitionate

Aplicarea tehnicilor de coaching parental pentru organizarea alimentatiei,
monitorizarea cresterii si prevenirea complicatiilor nutritionale.

Elaborarea recomandarilor nutritionale personalizate si integrarea lor in
Planul Individual de Suport al Familiei (PISF).




Evaluarea, in baza studiilor de caz, a interactiunii parinte—copil in contextul
dificultdtilor de  alimentatie  (disfagie,  malnutritie,  tulburari
comportamentale).

Participarea la simuldri de sedinte interdisciplinare pentru elaborarea
planului integrat de interventie nutritionald.

Forma de evaluare

Examen oral (E)




