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NOTA EXPLICATIVA

Conceptia formarii specialistului

Conform Consiliului Mondial al Optometristilor: Optometristul este o profesie din domeniul medical, autonoma, licentiata care prevede acordarea
asistentei medicale primare si se ocupd de erorile de refractie oculard si de prescrierea corectiei optice, detectarea/diagnosticarea, managementul si
reabilitarea afectiunilor organului vizual. (http://www.worldoptometry.org/en/about-wco/who-is-an-optometrist/index.cfm)

Optometristul este cel care descifreaza in faza initiala primele aspecte ale viciilor de vedere, le evalueaza si le poate corecta, fapt care face din acest
specialist un factor de interfata cu medicul oftalmolog.

Activitatea optometrica se inscrie in cadrul acelor activitati ce urmaresc asigurarea unei capacitati vizuale corespunzatoare a populatiei de-a lungul
intregii vieti.

Necesitatile pentru programul de formare profesionala in acest domeniu au fost identificate la nivel national prin studiul - Evaluarea Rapida a
Cecitatii Evitabile si Retinopatiei Diabetice in Republica Moldova, desfasurat in 2012, care ne-a relevat o prevalenta a orbirii in Republica Moldova de
1,5%, iar a deficientelor de vedere — 19,5%, deci aprox. 150 000 mii din populatia tarii noastre prezinta diferite grade de deficientd vizuala, cauza
primordiala a acestora fiind viciile de refractie necorectate - 51,5%. Conform datelor prezentate de cdtre Agentia Internationala pentru Prevenirea Cecitatii
(atlas.iapb.org/about-vision-atlas/) daca in anul 2010 aproximativ 28% din populatia globala suferea de miopie, catre anul 2020 acest numar se va ridica la
34%, iar in 2050 la 50% .

Un argument 1n plus este faptul ca in structura dezabilitatii vizuale primare in randul populatiei cu varsta aptd de munca in Republica Moldova
patologia oculara constituie 4,4%, media anuald pentru anii 2013-2016 fiind de 21,3, cazuri la 100000 de locuitori (Analiza dezabilitatii vizuale primare la
adulti in RM, Conferinta Stiintifico-Practicd a Oftalmologilor din mun. Chisinau, 2017). Este bine-cunoscut faptul ca cea mai buna protectie Impotriva
cecitatii evitabile este accesul populatiei la asistenta oftalmologica calitativa.

Organizatia Mondiald a Sanatatii si Consiliul Mondial de Optometrie include optometristul in randul personalului medical care participa activ in
lupta impotriva cecitdtii evitabile. Conform planului strategic VISION 2020 ce prevede combaterea cecitdtii evitabile pe plan mondial, Organizatia
Mondiala a Sanatatii conform normativelor elaborate recomanda un optometrist la 10000 de locuitori. Respectiv, luand in consideratie aceste recomandari,
numarul necesar de specialisti in domeniul optometriei in Republica Moldova ar fi 350 (si apr 400 inclusiv cu Transnistria).

Scopul si misiunea programului de studii:

Invatamantul de formare profesionala in domeniul OPTOMETRIE are misiunea de a pregiti specialisti in cadrul asistentei oftalmologice. Domeniul
este orientat spre promovarea si utilizarea tehnologiilor moderne preponderent in managementul eficient al viciilor de refractie oculara, screeningul
afectiunilor oculare cat si contribuirea in prevenirea acestora.

Finalitati de studiu si competente
Absolventul, dupa finalizarea celor 4 ani de studii va avea urméatoarele abilitati:
Competente profesionale

CP1. Cunoasterea temeinica, intelegerea si operarea cu cunostintele teoretice si metodele practice de baza ale OPTOMETRIEI si ortopticii bazat pe
dovezi pentru asigurarea unui management adecvat al viciilor de refractie oculara (cu exceptia practicii terapeutice si chirurgicale oftalmologice).


http://www.worldoptometry.org/en/about-wco/who-is-an-optometrist/index.cfm

CP2. Cunoasterea temeinica si aplicarea in practicad a algoritmului investigatiilor optometrice si ortoptice strict individualizat, {indnd cont de varsta
persoanei, caracterul patologiei, de specificitatea, sensibilitatea, accesibilitatea metodelor de examinare, si criteriilor de referire.

CP3. Testarea si monitorizarea functiilor vizuale ale persoanelor aflate la evidenta medicului specialist oftalmolog, inclusiv sreening-ul patologiilor
oculare cecitante (retinopatie diabetica, glaucomul, etc.), aplicarea stiintelor biologice, umane, in corelatie cu stiintele tehnice, pentru a ajunge la o
adaptare reciproca optima intre om, si munca sa, in scopul protectiei functiilor vizuale.

CP4. Posedarea la nivel profesional a principiilor de asamblare, ajustare, de mentinere a produselor optice (corectiei optice aeriene, lentilelor de
contact, dispozitivelor pentru persoane cu dezabilitati vizuale, etc.) si utilajelor de lucru enumerate in standardul profesional al optometristului

CP5. Elucidarea cauzelor si conditiilor care influenteazd nivelul, structura si dinamica dezabilitatii vizuale n randul populatiei din RM si
participarea activa in reabilitarea acestora

Competente transversale:

CT1. Executarea sarcinilor cu responsabilitate, rigurozitate, punctualitate si perseverentd in munca. Asumarea raspunderii pentru rezultatele
activitatii personale, precum si respectarea normelor si a valorilor de etica profesionala .

CT2. Manifestarea 1n activitatea profesionald a unei pozitii civice active fatd de rezolvarea problemelor ce tin de sdnatatea analizatorului vizual si
de prevenirea patologiilor oculare, promovarea si mentinerea sanatatii oculare (importanta examinarii regulate a ochilor) prin mass-media, etc.

CT3. Identificarea oportunitatilor de perfectionare continud a competentelor profesionale si utilizarea eficientd a cunostintelor obtinute in vederea
sporirii calitatii serviciilor prestate si reducerii numarului pacientilor cu deficiente de vedere.

Ocupatii tipice pentru absolventii domeniului OPTOMETRIE
Institutiile medicale — Optometrist - activitate autonoma cat si in echipa cu medicul oftalmolog.
Institutii publice - optometrist (ISMP, institutii prescolare, scolare, aziluri pentru batrani, centre pentru persoane cu dezabilitati vizuale, etc.)

Procesul de consultare cu persoanele si institutiile cheie (Consiliul European de Optometrie si Optica, Brien Holden Institution (Australia),
Colegiul Universitar din Sud-Estul Norvegiei, etc.), are loc in cadrul elaborarii si perfectionarii programelor de studii.

Procesul de consultare cuprinde urmaétoarele directii:

Elaborarea si perfectarea programelor de studii.
Organizarea stagiilor de perfectionare a cadrelor didactice in cadrul Centrelor de studii in domeniul optometriei de peste hotare.

Invatarea, predarea si evaluarea

Programul actual de studii in domeniul optometriei este bazat pe cerintele si standardele Consiliului European de Optometrie Si Optica
(http://www.ecoo.info/european-diploma/). si cuprinde 240 credite ECTS repartizate pe parcursul a patru ani de studii universitare. Optometria are
conexiuni foarte stranse cu stiinta vizuald, care se refera la globul ocular si sistemul vizual, respectiv la perceptia vizuala si mecanismele anatomice,
fiziologice, neurologice si cognitive asociate. Primul an de studiu se bazeazd primordial pe disciplinele fundamentale precum matematica superioara,
fizica optica, bazele opticii oculare, anatomia si fiziologia analizatorului vizual etc, in urmatorii ani fiind introduse disciplinele clinice. Studentii vor
obtine experienta necesara prin utilizarea diferitor metode didactice la orele de curs, seminare, lucrari de laborator, lucru individual, etc. Un punct forte al
acestui program este faptul cd studentii vor beneficia de stagii practice in institutiile sanitare (spitale pentru maturi si copii, optici, centru pentru slab
vazatori, etc.) inclusiv si in cadrul Colegiului Universitar din Sud Estul Norvegiei.



http://www.ecoo.info/european-diploma/
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Evaluarea curenta si finald se realizeaza in conformitate cu formele de evaluare a cunostintelor studentilor aprobate de catedre. Planul de invatamant
prevede urmatoarele forme si tipuri de evaluare a cunostintelor teoretice si practice a studentilor:
Evaluarea curenta — care se efectueaza in cadrul orelor practice, de laborator, seminarelor prin diverse modalitati: testari sistate la calculator, referate,
proiecte, lucrari individuale, fise medicale, manipulatii. Pe parcursul semestrului se efectueaza testari obligatorii, in dependentd de solicitarea catedrei,
prin care se totalizeaza situatia intermediara a reusitei studentului.
Evaluarea finala prezintd o metoda combinata, care consta din testare, examen oral si deprinderi practice.

Asigurarea si sporirea calititii se va efectua prin:

Implementarea unui program anual de audit intern al ofertei educationale din perspectiva urmatorilor factori ai calitatii — satisfactia beneficiarilor,
eficacitatea, fezabilitatea;

Evaluarea interna si externa a calitatilor programelor de formare;

Asigurarea unui feedback permanent de consultare a beneficiarilor externi si interni (studenti, cadre didactice, manageri, etc) si altor parteneri de interese
in scopul ameliorarii ofertei educationale;

Autoevaluarea si evaluarea reciproca a personalului implicat in formarea profesionala, monitorizarea competentei studentilor la etapele de pregétire si cele
finale ale absolvirii;

Dezvoltarea resurselor umane si materiale pentru a sigura un mediu si proces educational productiv.



CALENDARUL UNIVERSITAR

Sesiuni de examene

Anul de Activitati idactice < < A s . . < Vacante
studii (saptamani) Stagii de practica
Sem.l Sem.ll iarna vara Iarna primavara Vara
18-30.12 31.12-15.01
I 1.09-16.12 | 5.02-27.05 16-28.01 28.05-18.06 14.05-25.05 29.01-04.02 08.04-16.04 | 01.07-31.08
18-30.12 31.12-15.01
I 1.09-16.12 | 5.02-27.05 16-28.01 28.05-18.06 14.05-25.05 29.01-04.02 28.04-06.05 | 01.07-31.08
18-30.12 31.12-15.01
i 1.09-16.12 | 5.02-27.05 16-28.01 28.05-18.06 14.05-25.05 29.01-04.02 19.04-27.04 | 01.07-31.08
18-30.12 31.12-15.01
v 1.09-16.12 | 5.02-6.05 16-28.01 28.05-18.06 5.02-6.05 29.01-04.02 02.05-10.05 -




CONTINUTUL PLANUL DE INVATAMANT PE ANI DE STUDII

Total ore

Nr. ore pe tipuri de activitati Forma de NT.
Cod Denumirea unititii de curs/modul - . - ;
’ Total Contact direct Studiu individual Curs Lucriri practice Seminar evaluare credite
ANUL I, Semestrul | (15 siptiméni)
Discipline obligatorii (O)
F.01.0.001 |Anatomia omului 120 60 60 30 20 10 E 4
F.01.0.002 |Fizica optica 150 75 75 30 20 25 E 5
F.01.0.003 |Histologia, citologia, embriologia 120 60 60 30 20 10 E 4
G.01.0.004 |Limba engleza/franceza 120 60 60 - - 60 E 4
F.01.0.005 |Matematica superioara 120 60 60 30 20 10 E 4
S.01.0.006 |Optometria fundamentala 150 75 75 30 20 25 E 5
Total discipline obligatorii 780 390 390 150 100 140 6E 26
Discipline optionale (A) Pachetul |
U.01.A.007 | Antropologia si filosofia in medicind
U.01.A.008 |Curs introductiv universitar (Tehnologii 120 60 60 30 ) E 4
informationale; Istoria specialitatii; Bazele culturii 30
informationale)
Total semestrul I curricular 900 450 450 180 100 170 7E 30
Discipline obligatorii extracurriculare (OE)
G.01.0.009 |Educatia fizica 30 30 - - | 30 - C -
ANUL I, Semestrul 11 (15 saptaméni)
Discipline obligatorii (O)
F.02.0.010 | Anatomia ochiului 180 90 90 30 30 30 E 6
F.02.0.011 |Biochimia 120 60 60 30 20 10 E 4
S.02.0.012 OG;t(i)getria, Optica vizuala si asamblarea produselor 120 60 60 30 20 10 E 4
F.01.0.013 |Fiziologia umana 120 60 60 30 20 10 E 4
S5.02.0.014 | Metodele fundamentale de investigatii in optometrie 120 60 60 30 20 10 E 4
S.02.0.015 |Stagiul practic* 120 60 60 - 60 - E 4
Total discipline obligatorii 780 390 390 120 150 120 6E 26
Discipline optionale (A) Pachetul 11
U.02.A.016 |Istoria medicinii 120 60 60 20 ) £ A
U.02.A.017 | Istoricul savantilor ilustri medicinisti 30
Total semestrul 11 curricular 900 450 450 150 150 150 T7E 30
Total anul I curricular 1800 900 900 330 250 320 14E 60
Total discipline obligatorii extracurriculare (OE)
G.02.0.018 |Educatia fizici 30 30 - - 30 - C -
Total extracurricular 60 60 60 2C




Total ore Nr. ore pe tipuri de activititi Forma de .
Cod Denumirea unititii de curs/modul ; — : Nr. credite
’ Total Contact direct ‘ Lucru individual Curs Lucriri practice| Seminare evaluare
ANUL II, Semestrul III (15 saptimani)
Discipline obligatorii (O)
F.03.0.019 |Fiziologia ochiului 120 60 60 20 30 10 E 4
F.03.0.020 |Farmacologia generalad 120 60 60 20 20 20 E 4
S.03.0.021 |Optica vizuald si produsele optice 180 90 90 30 30 30 E 6
F.03.0.022 |Igiena generald 120 60 60 20 20 20 E 4
F.03.0.023 |Microbiologia, virusologia si imunologia 120 60 60 20 10 30 E 4
S.03.0.024 |Metode de diagnostic in optometrie 120 60 60 20 20 20 E 4
Total discipline obligatorii 780 390 390 130 130 130 6E 26
Discipline optionale (A)
Pachetul 111
U.03.A.025 |Sociologia medicala
; y e 120 60 60 20 - 40 E 4
U.03.A.026 |Psihologie medicala
Total semestrul 111 curricular 900 450 450 150 130 170 TE 30
ANUL 11, Semestrul 1V (15 saptiméani)
Discipline obligatorii (O)
S.04.0.027 |Dezvoltarea vederii si vederea binoculara 120 60 60 20 20 20 E 4
F.04.0.028 |Epidemiologie 120 60 60 20 10 30 E 4
S.04.0.029 |Perceptia vizuald 180 90 90 30 30 30 E 6
U.04.0.030 |Stiintele comportamentului si comunicarii 120 60 60 20 10 30 E 4
S.04.0.031 |Stagiul practic* 120 60 60 - 60 - E 4
S.04.0.032 | Urgente medicale primare 120 60 60 20 20 20 E 4
Total discipline obligatorii 780 390 390 110 150 130 6E 26
Discipline optionale (A)
Pachetul IV
04.A. D | ical
U.04.A.033 reptul medica i 120 60 60 20 ) 40 E 4
U.04.A.034 |Bioetica medicala
Total semestrul 1V curricular 900 450 450 130 150 170 7E 30
Total anul 11 curricular 1800 900 900 280 280 340 14E 60




Total ore

Nr. ore pe tipuri de activitati

Cod Denumirea unititii de curs/modul Forma de Nr. credite
’ Total Contact direct | Lucru individual Curs  |Lucriri practice| Seminare evaluare
ANUL 111, Semestrul V (15 siaptimani)
Discipline obligatorii (O)
S.05.0.035 |Ortoptica fundamentala 120 60 60 20 30 10 E 4
S.05.0.036 |Optometria pediatrica 180 90 90 30 30 30 E 6
S.05.0.037 |Boli interne 120 60 60 20 20 20 E 4
S.05.0.038 |Farmacologia oculara 120 60 60 20 20 20 E 4
5.05.0.039 Sg;ngia vizuald si modificarile legate de 120 60 60 20 30 10 E 4
S.05.0.040 |Psihiatria, psihologia medicala si narcologia 120 60 60 20 20 20 E 4
Total discipline obligatorii 780 390 390 130 150 110 6E 26
Discipline optionale (A)
Pachetul V
S.05.A.041 |Bazele stiintelor economice medicale
—— - — 120 60 60 20 20 20 E 4
S.05.A.042 |Managementul sanitar militar
Total semestrul V curricular 900 450 450 150 170 130 7E 30
ANUL 111, Semestrul VI (15 saptamani)
S.06.0.043 |Bazele contactologiei oculare 180 90 90 30 30 30 E 6
F.06.0.044 |Biostatistica si metodologia cercetarii 120 60 60 20 20 20 E 4
S.06.0.045 |Management, etica profesionald in optometrie 120 60 60 20 10 30 E 4
S.06.0.046 |Oftalmologia si patologia oculara 120 60 60 20 20 20 E 4
S.06.0.047 |Stiintele neurologice si neurooftalmologia 120 60 60 20 20 20 E 4
S.06.0.048 |Stagiul practic* 120 60 60 - 60 - E 4
Total discipline obligatorii 780 390 390 130 150 110 6E 26
Discipline optionale (A)
Pachetul VI
S.06.A.049 Antreprenoriat in domeniul optometriei 120 60 60 20 20 20 £ 4
S.06.A.050 Imagistica medicald
Total semestrul VI curricular 900 450 450 150 170 130 7E 30
Total anul 111 curricular 1800 900 900 280 350 270 14E 60




Total ore Nr. ore pe tipuri de activitati Forma de Nr.
Cod Denumirea unititii de curs/modul evaluare credite
Total Contact direct |Lucru individual Curs Lucrari practice | Seminare
ANUL 1V, Semestrul VII (15 saptamani)
Discipline obligatorii (O)
5.07.0.051 Contagto}ogla oculard avansata si chirurgia 180 90 % 30 30 30 E 6
refractiva
S.07.0.052 |Ergonomia vederii 180 90 90 30 30 30 E 4
5.07.0.053 Patologla. oculara si probleme diagnostice in 120 60 60 20 20 20 E 6
optometrie
$.07.0.054 PfOfnovarea sanatitii si educatia pentru 120 60 60 20 20 20 E 4
sanatate
S.07.0.055 |Reabilitarea dizabilitatilor oculare 180 90 90 30 30 30 E 6
Total discipline obligatorii 780 390 390 130 120 140 5E 26
Discipline optionale (A)
Pachetul VII
Leadershipul in domeniul serviciilor
07.A. .
SO7.AD56 | ometrice 120 60 60 20 20 20 E 4
S.07.A.057 |Asistenta oftalmologica de ugrenta
Total semestrul VI curricular 900 450 450 150 140 160 6E 30
ANUL IV, Semestrul VIII (15 saptimani)
$.08.0.058 Practica cln}lca - Investigatii optometrice si 240 120 120 i 120 8
contactologie
S.08.0.059 |Practica clinicd 420 210 210 - 210 E 14
Examen de absolvire 240 45 195 - 45 E 8
Total semestru VIII curricular 900 375 525 - 375 3E 30
Total anul IV curricular 1800 825 975 150 515 160 9E 60
Total pe anii de studii 7200 3525 3675 1070 1415 1090 51 240




DISCIPLINELE OPTIONALE SE SELECTEAZA DE CATRE STUDENTI - UNA DIN DOUA PROPUSE IN SEMESTRU

Total Inclusiv Numar de ore Forma Numar
Cod Modul/disciplina Contact Lucru . de de
ore . . Curs | Seminar | Laborator .
direct individual evaluare | credite
Anul I semestrul I, 11
U.01.A.007 | Antropologia si filosofia in medicina
Curs introductiv universitar Curs introductiv
U.01.A.008 | universitar (Tehnologii informationale, Istoria 120 60 60 30 i 30 E 4
specialitatii; Bazele culturii informationale)
U.02.A.016 | Istoria medicinii
U.02.A.017 | Istoricul savantilor ilustri medicinisti 120 60 60 30 i 30 E 4
Anul 11 semestrul 111, IV
U.03.A.025 | Sociologie medicala
U.03.A.026 | Psihologie medicala 120 60 60 20 i 40 E 4
U.04.A.033 | Dreptul medical
U.04.A.034 | Bioetica medicala . 60 - 20 ) 40 E 4
Anul 111 semestrul V, VI
S.05.A.041 Bazele stiintelor economice medicale
S.05.A.042 Managementul sanitar militar 120 60 60 20 20 20 E 4
S.06.A.049 Antreprenoriat in domeniul optometriei
S.06.A.050 Imagistica medicala . 60 - 20 - - E 4
Anul 1V semestrul V11
S.07.A.056 | Leadershipul in domeniul serviciilor
optometrice 120 60 60 20 20 20 E 4
S.07.A.057 | Asistenta oftalmologica de urgenta




ISCIPLINELE LA LIBERA ALEGERE

Numair de ore pe tipuri de activitati

Nr. Denumirea disciplinei Anul | Semestrul c Evaluari | 0
Crt. enumirea aisciplinel nu emestru Total o_ntact = L/P valuari credite
direct

1. Nutritia si sandtatea I 1 120 60 30 30 E 4
2. Modul sandtos de viata I 2 120 60 30 30 E 4
3. Limba engleza de specialitate | 2 120 60 30 30 E 4
4. Psihologia sanatatii I 3 120 60 40 20 E 4
5. Malpraxis si decizia morala 1n optometrie I 4 90 45 25 20 E 3
6. Planificarea familiei " 5 120 60 40 20 E 4
7. Medicina alternativa si complementara Il 6 90 45 25 20 E 3
Total 780 390 220 170 7E 26




MATRICEA CORELATIEI DINTRE COMPETENTELE PROFESIONALE ST TRANSVERSALE

SI UNITATILE DE CURS/MODULE INCLUSE iN PLANUL DE iNVATAMANT

Competente profesionale

Competente transversale

Codul Unitatea de curs Semestrul | Credite
pl Cp2 Cp3 CP4 CP5 CTl1 | CT2 CT3
F.01.0.001 | Anatomia omului [ 4 +
S.01.0 002 | Fizica optica | 5 + +
F.01.0.003 | Histologie, citologie si embriologie | 4 + +
G.01.0.004 | Limba engleza/franceza | 4 + + +
F.01.0.005 | Matematica superioard | 4 + +
S.01.0.006 | Optometria fundamentala | 5 + + + + +
U.01.A. 007 | Antropologia si filosofia In medicina | 4 + + + +
U.OLA. 008 Curs.introdl‘lct.i\j 1.1‘niversitar (Tehgo.logii infqrma‘gionale; | 4 + + + +
Istoria specialitdtii; Bazele culturii informationale)
F.02.0.010 | Anatomia ochiului Il 6 + + + +
F.02.0. 011 | Biochimia I 4 + + +
S.02.0.012 | Geometria, Optica vizuala si asamblarea produselor optice Il 4 + + + +
F.02.0. 013 | Fiziologia umana 1 4 + + +
S.02.0.014 | Metodele fundamentale de investigatii in optometrie 1 4 + + + + +
S.02.0.015 | Stagiul practic 1 4 + + + +
U.02.A.016 | Istoria medicinii I 4 + +
U.02.A.017 | Istoria savantilor ilustri medicinisti I 4 + +
F.03.0.019 | Fiziologia ochiului Il 4 + + +
F.03.0. 020 | Farmacologie generala Il 4 + +
S.03.0.021 | Optica vizuala si asamblarea produselor optice Il 6 + + + +
F.03.0.022 | Igiena generala Il 4 + + + + + + +
F.03.0.023 | Microbiologie, virusologie si imunologie Il 4 + +
S.03.0.024 | Metode de diagnostic in optometrie Il 4 + + + + + +
U.03.A.025 | Sociologia medicala Il 4 + + +
U.03.A. 026 | Psihologia medicald Il 4 + + + + + +
S.04.0.027 | Dezvoltarea vederii si vederea binoculara v 4 + + + + +
F.04.0.028 | Epidemiologie v 4 + + +
S.04.0. 029 | Perceptia vizualda v 6 + + + +
U.04.0.030 | Stiintele comportamentului si cominicarii v 4 + + + + + +
S.04.0.031 | Stagiul practic 1 4 + + + +
S.04.0.032 | Urgente medicale primare v 4 + + +
U.04.A.033 | Drept medical v 4 + + +
U.04.A.034 | Bioetica medicala v 4 + + + + + +
S.05.0.035 | Ortoptica fundamentala \% 4 + + +
S.05.0.036 | Optometria pediatrica \ 6 + + + + + +
S.05.0.037 | Boli interne \% 4 + + + +
S.05.0.038 | Farmacologie oculara V 4 + +




Competente profesionale

Competente transversale

Codul Unitatea de curs Semestrul | Credite
Cp1l Cp2 Cp3 CP4 CP5 CTl | CT2 CT3

S.05.0.039 | Perceptia vizuald si modificarile legate de varsta V 4 + + + + +
S.05.0.040 | Psihiatria, psihologia medicald si narcologia \% 4 + + + +
S.05.A.041 | Bazele stiintelor economice medicale \% 4 + + +
S.05.A.042 | Managementul sanitar militar. \% 4 + +
S.06.0.043 | Bazele contactologiei oculare VI 6 + + +
F.06.0.044 | Biostatistica si metodologia cercetarii VI 4 + + + +
S.06.0.045 | Management, etica profesionald in optometrie VI 4 + + +
S.06.0.046 | Oftalmologie si patologia oculara VI 4 + + + +
S.06.0.047 | Stiintele neurologice si neurooftalmologia Vi 4 + + +
S.06.0.048 | Stagiul practic VI 4 + + +
S.06.A.049 | Antreprenoriat in domeniul optometriei Vi 4 + +
S.06.A.050 | Imagistica medicala \4 4 + +
S.07.0.051 | Contactologia oculard avansata si chirurgia refractiva VIl 6 + + +
S.07.0.052 | Ergonomia vederii Wil 4 + + + + +
S.07.0.053 | Patologia oculara si probleme diagnostice in optometrie Wil 4 + + + + +
S.07.0.054 | Promovarea sanatatii si educatia pentru sinatate VIl 4 + + +
S.07.0.055 | Reabilitarea dizabilitdtilor vizuale VIl 4 + + + + + +
S.07.A.056 | Leadershipul in domeniul serviciilor optometrice VIl 4 + + + +
S.07.A.057 | Asistenta oftalmologicd de urgenta Wil 4 + + + +
S.08.0.058 | Stagiul clinic (investigatii optometrice si contactologie) VIl 8 + + + +
S.08.0.059 | Practica clinica de stat VIII 14 + + + + + + +

Pregatirea si sustinerea lucrarii de licenta VIl 8 +




REPARTIZAREA ORELOR PE GRUPELE DE DISCIPLINE

Grupe de discipline Ore Numir credite ECTS Cota(%)/ore
Total Inclusiv contact direct
Disciplini fundamentale (F) 1650 825 55 22,9
- obligatorii (FO) 1650 825 55 22,9
Disciplini generale (G) 120 60 4 1,7
- obligatorii (GO) 120 60 4 1,7
Disciplini socio-umane (U) 600 300 20 8,3
- obligatorii 480 240 16 6,7
- optionale (UA) 120 60 4 1,7
Disciplini de specialitate (S) 3570 1785 119 49,6
- obligatorii (SO) 3210 1605 107 44,6
- optionale (SA) 360 180 12 5
Activitati obligatorii (AO) 1260 555 42 17,5
- stagii de practica 1020 510 34 14,2
- examene de licenta 240 45 8 3,3
Total ore 7200 3525 240 100




STAGIILE DE PRACTICA

Stagiile de practica Sem. Durata/nr. saptamdni/ore Perioada | Numir de credite
Practica de specialitate:
e Practica in produsele optometrice I 2 saptamani/60 ore 14.05-25.05 4
fundamentale
e Tehnici investigative in examinarea vV 2 saptamani/60 ore 14.05-25.05 4
vederii si prescrierea corectiei optice '
e Optometria pediatrici si lentile de contact | VI 2 saptamani/60 ore 14.05-25.05 4
Practica de cercetare/creatie de licenta - e A
Investigatii optometrice si contactologie Vil 11 sdptimani/330 ore 05.02-06.05 22
Examenul de absolvire /Teza de Licenta
Nr. crt. Denumirea activitatii Perioada
1. Sustinerea tezei de licenta Mai
- Proba test-control Mai
3. - proba de examinare orala la specialitatea 0914.4 Optometrie lunie




